VIH & VACCINS CONTRE LA COVID-19

Fiche d’information a I'intention des personnes vivant avec le VIH

Immunosuppression

+ Chez les personnes ayant un systeme immunitaire affaibli (personnes dites
« immunosupprimées »), les avantages de la vaccination contre la COVID-19
surpassent les risques d’effets secondaires sérieux.

Source : Comité sur I'immunisation du Québec (CIQ)

+ Les personnes vivant avec le VIH considérées comme immunosupprimées sont
celles dont le nombre de cellules CD4 est inférieur a 200, ou qui présentent un VIH
non contrélé (charge virale détectable) ou des manifestations cliniques d’un sida
symptomatique.

Sources : Institut national de santé publique du Québec (INSPQ) et Institut national
d’excellence en santé et services sociaux (INESSS)

VIH et vaccins

+ |l n’y a aucune raison de croire que les vaccins contre la COVID-19 seraient nuisibles
ou dangereux pour les personnes vivant avec le VIH immunosupprimées.
Source :

+ Les personnes vivant avec le VIH dont le nombre de cellules CD4 est supérieur a 500
auraient des réponses immunitaires semblables a celles de personnes séronégatives
et ne ressentiraient pas davantage d’effets secondaires liés au vaccin d’AstraZeneca.
Source :

Vos droits

» Toute personne vivant avec le VIH a le droit de recevoir un vaccin contre la
COVID-19 si elle le souhaite.

+ Bien que les vaccins pourraient étre moins efficaces chez les personnes ayant un
systeme immunitaire affaibli (immunosupprimées), cette raison ne constitue pas un
motif valable pour refuser de vacciner une personne vivant avec le VIH.

NOTE: Les informations contenues dans cette fiche reflétent I'état actuel des connaissances et
pourraient évoluer. Elles ne remplacent en aucun cas les conseils d’'un-e professionnel-le de la
santé et ne constituent pas un avis médical. Pour obtenir un tel avis, consultez un-e médecin.
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https://youtu.be/NUkljsgkyrI
https://www.aidsmap.com/bulletin/hiv-update/5-may-2021

