
Rapport
d’activités
2024-2025

Faire face
ensemble



Dépôt légal – juin 2025

Bibliothèque et archives nationales du Québec
Bibliothèque et archives Canada

ISBN 978-2-922635-80-1 (pdf) 

Image en couverture : Nicolas Rizzon (Pexels)

Par souci d’inclusion, la COCQ-SIDA utilise le point médian « · » pour intégrer le féminin à l’écrit et ainsi rendre
visible la présence des femmes dans nos outils de communication.



Table des
matières

FAIRE FACE
ENSEMBLE

HOMMAGE À LISE 
PINEAULT                              

MISSION

MEMBRES

CONSEIL 
D’ADMINISTRATION

ÉQUIPE

GESTION ET 
REPRÉSENTATION

RIPOSTE 
COMMUNAUTAIRE
AU VIH

DROITS ET PLAIDOYER

VIH INFO DROITS

FORMATION ET
PARTAGE DE 
CONNAISSANCES

PERSPECTIVES 
2025-2026

LEXIQUE

INSTITUT DE 
DÉVELOPPEMENT DU
LEADERSHIP POSITIF

RECHERCHE

CERCLE ORANGE

COMMUNICATIONS

4

5

6

7

8

9
10

15

19

21

23

29

32

36

38

45

47



 
Un petit pas en avant aussi pour le dépistage
communautaire, avec le mandat confié à
l’INESSS pour produire un avis quant à la
pertinence de cette approche tant déployée
ailleurs dans le monde. 
 
Nous sommes fort·es de ces avancées, mais la
question demeure : que faire face aux défis? La
réponse se trouve dans notre capacité
d’indignation, dans notre mobilisation et dans
notre solidarité. Les défis peuvent bien être
énormes, mais nous sommes plus puissant·es
quand nous nous serrons les coudes. Nous
allons faire ce que nous avons toujours fait
depuis le début de la lutte contre le VIH :
renforcer nos solidarités et faire face
ensemble, pour le mieux-être de nos
communautés. 
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Faire face
ensemble
À suivre l'actualité, il serait facile de se sentir
découragé·e face au contexte sociopolitique
actuel : montée de l’intolérance et de la haine
envers les communautés 2ELGBTQIA+,
instrumentalisation politique des attitudes
hostiles à l’égard de l’approche en réduction des
méfaits en général et des services de
consommation supervisée en particulier, retrait
brutal des financements internationaux
américains partout dans le monde avec des
impacts majeurs sur l’accès aux soins et aux
traitements, et sur les actions de prévention. 
 
Il serait trop facile de baisser les bras devant ces
enjeux, mais nous savons tous·tes qu’il est dans
notre ADN de résister aux courants qui mettent
nos communautés en danger. 
 
Il est important de se rappeler des bons coups
et des avancées qui nous montrent la voie à
suivre. Lors de la conférence AIDS 2024 à
Munich, nous avons appris la réussite des essais
cliniques d’une PrEP injectable aux 6 mois,
avec une efficacité de 100% chez plus de 2000
femmes africaines. Célébrons la réussite de la
molécule, mais aussi du plan de recherche, qui
mettait de l’avant des populations sous-
desservies en matière de recherche sur la PrEP.

Ken Monteith
Directeur général

Guy Gagnon
Président

Nous pouvons aussi saluer l’implication du
gouvernement allemand lors de la conférence et
son engagement envers les structures d’action
internationale sur les enjeux de la santé et de la
lutte pour l’inclusion et contre la stigmatisation.
Rappelons-nous que 2025 est une année de
reconstitution du Fonds mondial, outil de
financement multilatéral qui inclut une
participation communautaire dans ses cercles
décisionnels. 

Plus près de chez nous, notons l’efficacité des
services de réduction des méfaits devant la
crise des surdoses : prévention, tests de
substances et plus encore. Que nos acquis
soient attaqués n’enlève rien à l’exploit de leur
mise en place par les organismes.



En mémoire de
Lise Pineault

Cette année, nous avons perdu une militante importante dans la lutte contre le VIH au Québec, et dans le
monde. Lise Pineault, directrice générale de la COCQ-SIDA de 1993 à 1997 et de 2002 à 2008, a été très
impliquée dans le mouvement de lutte contre le VIH, et ce même avant et après ses mandats à la COCQ-
SIDA. 
 
Lise a toujours apporté avec elle le sens de l’action communautaire à la québécoise ainsi qu’un grand
dévouement à la participation active des personnes vivant avec le VIH et à la recherche communautaire.
Avec une franchise sans réserve, elle a toujours osé dire ce qu’elle pensait sur les questions du jour. Ce qui
était important pour elle, c’était de poursuivre sur tous les fronts et tout le temps la lutte contre le VIH et pour
les droits des personnes affectées. 
 
Son engagement a mené la COCQ-SIDA à co-fonder Coalition PLUS avec des collègues d’AIDES (France),
de l’Association de lutte contre le sida du Maroc (ALCS) et d’ARCAD santé PLUS (Mali); une structure qui
compte aujourd’hui 15 membres et plus d’une centaine de partenaires dans le monde entier. En tant que
première présidente, Lise a su renforcer les liens entre les adhérents et insister sur les fondements de l’action
communautaire. 
 
Ses contributions continuent à servir la lutte au Québec et dans le monde, et sa force de caractère nous
laisse beaucoup de bons souvenirs, tant professionnels que personnels. 
 
Merci Lise. 

5

Crédit photo : 
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https://www.coalitionplus.org/
https://www.aides.org/
https://alcs.ma/
https://arcadsanteplus.org/
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Mission

Objectifs
Soutenir ses organismes-membres dans
le développement, le maintien et la
reconnaissance de leur apport à la lutte
contre le VIH/sida; 
Favoriser et soutenir des mécanismes de
concertation afin de développer et de
défendre les positions communes
concernant les enjeux prioritaires;
Représenter les organismes-membres et
défendre la réponse communautaire face
aux instances gouvernementales et
paragouvernementales et devant le grand
public; 
Mobiliser les personnes vivant avec le VIH
et la population en général face à la
pandémie du VIH/sida et des déterminants
sociaux de la santé qui l'influencent.

La COCQ-SIDA regroupe les organismes
communautaires québécois impliqués
dans la lutte contre le VIH/sida et exerce
son leadership afin de susciter, soutenir,
consolider et promouvoir l’action
communautaire autonome face à la lutte
contre le VIH/sida sur le territoire
québécois.

Principes
Participation accrue des
personnes vivant avec le VIH
(GIPA) 
Élément fondamental de la réponse à la
pandémie devant être assuré à tous les niveaux
d’implication et dans tous les secteurs :
communautaire, gouvernemental,
paragouvernemental et privé. 

Solidarité 
Responsabilité et réciprocité qui s’expriment
par le soutien, la collaboration et le partenariat
aux niveaux local, régional, national,
pancanadien et international.

Autonomie
Respect du droit de définir les orientations et
de prendre les décisions.

Ouverture
Respect de la différence et des diverses
réalités.

Démocratie
Structures et pratiques qui favorisent la prise
de parole, la participation, la transparence et la
prise de responsabilité.



Membres
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La COCQ-SIDA compte à ce jour 37
organismes-membres, répartis dans 13
régions administratives du Québec.

Organismes-membres
Abitibi-Témiscamingue
Centre des ROSÉS

Bas-Saint-Laurent
Uniphare

Capitale-Nationale
MIELS-Québec · Point de repères

Centre-du-Québec
BLITSS

Côte-Nord
Centre d’intervention le Rond-Point

Estrie
IRIS Estrie · Réplique Estrie

Lanaudière
Le Néo

Laurentides
Le Dispensaire

Laval
Sphère - Santé sexuelle globale

Mauricie
Maison Re-Né · Tandem Mauricie

Montréal
ACCM - Sida bénévoles · L’Anonyme · CACTUS
Montréal · CASM · Dopamine · GAP-VIES · GEIPSI ·
Hébergements de l’Envol · Maison d’Hérelle ·
Maison du Parc · Maison Plein Coeur · Médecins
du monde Canada · Portail VIH/sida du Québec ·
RÉZO · Réseau de la santé sexuelle des sourds du
Québec · Sidalys · Société canadienne
d’hémophilie section Québec · Spectre de rue ·
Stella, l’amie de Maimie

Outaouais
BRAS Outaouais

Saguenay-Lac-St-Jean
Comité de travail de rue d’Alma · Service de travail
de rue de Chicoutimi · Service d’intervention de
proximité Domaine-du-Roy (SIP-DDR) · Toxic-
Actions

Adhésions
Chaque année, la COCQ-SIDA procède au renouvellement, pour une période de cinq ans, du statut de
membre d’environ 20% des organismes-membres réguliers et associés. Cette année, les membres
réguliers renouvelés sont : BLITSS, Maison du Parc et RÉZO. Quant au membre associé renouvelé, il
s'agit de Médecins du Monde Canada. 

La Coalition a accueilli un nouveau membre associé, soit le Service de travail de rue de
Chicoutimi. 



Conseil 
d’administration 

Remerciements et
actions
En cours d’année, Winnie Césaire et Jean-
Marc Fortin ont dû se retirer du CA en raison
de changements d’affiliation ou de
disponibilité. Nous les remercions pour leurs
contributions. Merci aussi aux administrateurs
sortants : Sylvain Laflamme et Guillaume
Tremblay-Gallant. 

Le conseil d’administration (CA) de la COCQ-
SIDA a tenu sept rencontres en 2024-2025.
Cette année, la formation des membres du CA
a eu lieu les 6 septembre et 26 octobre. Elle
portait sur la déontologie, les rôles et
obligations des administrateur·trices, la
structure de l’organisme et les dossiers
courants. Au cours de l’année, en plus de
suivre les différents dossiers reliés au
financement des groupes, le CA a suivi le plan
de la Riposte communautaire québécoise au
VIH/sida et a participé à plusieurs échanges
avec des représentant·es des partis de
l’opposition sur nos revendications.  

Le CA a réservé du temps lors de ses réunions
pour discuter des sujets de fond, notamment
les traitements, la PrEP à longue durée d’action
et la position sur la criminalisation de la non-
divulgation du statut VIH. 
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Membres
Représentant·es de Montréal
Danielle Balem – Administratrice, CASM
(cooptée) 
Winnie Césaire – Administratrice, CASM
(démissionnaire) 
Éric Fortin — Secrétaire, Maison Plein Cœur 
Claudia Médina — Administratrice, CASM 
Sandra Wesley – Trésorière, Stella, l’amie de
Mamie 

Représentant·es de Québec
Guy Gagnon — Président, MIELS-Québec 
Édénia Savoie — Administratrice, MIELS-
Québec 

Représentant·es hors Québec
et Montréal
Charlene Aubé — Administratrice, IRIS Estrie 
David Baron-Brunelle — Administrateur, Le
Dispensaire 
Jean-Marc Fortin – Administrateur, Maison Re-
Né 
Sylvain Laflamme — Vice-président, BRAS
Outaouais 
Kate Larkin — Administratrice, Tandem
Mauricie 

Représentant sans égard à la
région
Guillaume Tremblay-Gallant – Administrateur,
Portail VIH/sida du Québec 

Délégué de la Table des Maisons
d’hébergement
Guillaume Le Négaret — Administrateur,
Sidalys 



Ken Monteith
Directeur général

Patience
Kubwumuremyi
Directeur adjoint

Hélène Laramée
Adjointe
administrative 

Audrey Pirrotta
Assistante
administrative

Martine Fortin
Coordonnatrice
de projets

Benoît Racette
Coordonnateur
Droits et plaidoyer

Me Laurent
Trépanier-Capistran 
Coordonnateur VIH
INFO DROITS

Tanguy Hedrich
Coordonnateur de
la recherche
communautaire

Félix
Nininahazwe
Coordonnateur
Cercle Orange

Daniel-Claude
Gendron
Coordonnateur
IDLP Québec

Nancy Moube
Coordonnatrice
IDLP Québec

René Légaré
Coordonnateur des
communications

Thérèse Yelle
Responsable des
contenus
numériques

Guillaume Leclair
Agent de
communications
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Équipe de 
travail

Janyck Beaulieu
Coordinatrice de
projet de recherche

Cette année, comme les précédentes, a vu
plusieurs changements s’opérer au sein de
l’équipe. 

Nous avons accueilli Guillaume aux
communications et Janyck à la recherche. De plus,
Nancy s’est de nouveau jointe à nous pour
coordonner l’IDLP. Nous avons ensuite dit au
revoir à Audrey et souhaité un bon retour à
Hélène. Enfin, nous souhaitons un bon repos à
Daniel-Claude : reviens-nous en forme! 



Ken Monteith, directeur général, lors du CA
de Coalition PLUS (octobre 2024)

Crédit photo : Coalition PLUS

Ken Monteith, directeur général
Patience Kubwumuremyi, directeur adjoint

Hélène Laramée, adjointe administrative
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1. Gestion et
représentation

La direction s’assure d’une gestion saine de l’organisme, notamment au niveau du financement. Elle
crée ainsi des fondations solides pour toutes les actions de la Coalition. La direction fait également
un travail de représentation, de mobilisation et de concertation auprès de différentes instances : les
membres, les comités provinciaux et les partenaires internationaux, comme Coalition PLUS.

Financement
Programmes fédéraux : FIC et FRM 
2024-2025 marquait la troisième année des financements des projets retenus dans le Fonds d’initiatives
communautaires (FIC) et la fin de plusieurs projets financés dans le cadre du Fonds de réduction des méfaits
(FRM) de l’Agence de la santé publique du Canada (ASPC). On a travaillé pour que l’ASPC procède sans
délai au renouvellement des projets FRM, devant la possibilité d’élection d’un gouvernement fédéral hostile à
la réduction des méfaits.  

On s’attend à un nouveau processus d’appel d’offres pour le FIC et le FRM vers la fin de l’année 2025-2026,
pour des projets qui débuteront le 1er avril 2027. 

Le programme de distribution gratuite d’autotests du VIH mis en place par l’ancien ministre fédéral de la
Santé, Jean-Yves Duclos, s’est terminé le 31 mars 2024; mettant ainsi fin au financement des projets
communautaires de distribution. On souhaite que le programme soit renouvelé de manière récurrente dans
un avenir proche. 

https://www.canada.ca/fr/sante-publique.html


Programme provincial : le PSOC

Table des regroupements provinciaux
des organismes communautaires et
bénévoles (TRPOCB)    
La Table assume le leadership dans les
négociations avec le ministère de la Santé et des
Services sociaux (MSSS) concernant des enjeux
comme :

le rehaussement du programme de soutien
aux organismes communautaires (le PSOC,
qui est un financement octroyé pour la
mission)
la simplification des formulaires de
demande de financement
la reddition de comptes, dont l’intégration
future des huit critères de l’action
communautaire autonome, et
les règlements sur le lobbyisme. 

La COCQ-SIDA participe activement au CA de
la TRPOCB et à sa campagne CA$$$H pour le
rehaussement du financement du PSOC, avec
l’ajout de 1,7 G$ à l’enveloppe annuelle,
l’indexation annuelle des subventions en fonction
de l’indice des coûts de fonctionnement du
communautaire (ICFC) et l’atteinte de l’équité
quant au financement et au traitement partout au
Québec.  
 
La COCQ-SIDA a aussi participé activement au
travail du Comité ACA chez les OCASSS (Action
communautaire autonome chez les organismes
communautaires autonomes en santé et
services sociaux). 
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Elle a collaboré au développement d’une trousse
d’outils afin d’aider les OCASSS à comprendre
les huit critères de l’action communautaire
autonome et de réfléchir à leur intégration dans
les pratiques de l’organisme et dans son rapport
d’activités. 

Financements de projets par le MSSS 
La Direction de la prévention des ITSS (DPITSS),
notre interlocuteur privilégié avec le MSSS, a été
fermée au courant de l’année. Après plusieurs
années de difficultés concernant le financement
de notre entente DPITSS (qui date de plus de 20
ans), comme le dépôt très tardif des subventions,
on a agi de concert avec d’autres organismes et
regroupements en ITSS et en réduction des
méfaits pour confronter les nouvelles personnes
responsables de ce dossier au MSSS. 

Notre objectif était de régler les questions de
financement, tant pour les groupes nationaux
que pour nos membres régionaux, et d’établir
des pratiques plus durables pour le
financement des projets. 
 
Cette année, la COCQ-SIDA a obtenu son
financement de l’entente DPITSS en avril 2025,
soit quelques jours après la fin de l’année
financière concernée. De plus, elle a signé de
nouvelles ententes de contribution pour ses
deux projets (Entente DPITSS et Cercle Orange).
Enfin, devant l’incertitude par rapport aux
budgets régionaux dans la lutte aux surdoses,
elle a poursuivi ses efforts avec divers
partenaires pour rétablir des pratiques saines de
financement.

https://trpocb.org/
https://trpocb.org/campagneCASSSH/
https://www.msss.gouv.qc.ca/


Soutien aux membres
La direction générale continue à prendre contact
avec les nouvelles directions des organismes-
membres afin de leur présenter les mandats et le
fonctionnement de la Coalition, et de les
encourager à profiter des ressources et
opportunités d’engagement disponibles. Cette
année, des rencontres d’orientation ont eu lieu
avec ACCM, BRAS Outaouais et CASM. 
 
De plus, chaque membre de l’équipe est
associé·e à trois ou quatre organismes auprès
desquels il ou elle est en contact régulier. Cela
permet de mieux connaître les organismes et de
répondre de manière personnalisée à leurs
demandes de soutien ou d’information. Enfin,
tout au long de l’année 2024-2025, on a
répondu à de multiples demandes informelles
d’information ou de soutien.
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Mobilisation et concertation
Comité Traitements 
Cette année, on a relancé le Comité provincial sur les traitements. Ce dernier se veut un lieu d’apprentissage,
mais aussi un forum autour des enjeux d’accès aux soins et des nouveaux développements en matière de
traitements et de PrEP. 

Il est composé de représentant·es d’organismes-membres de la COCQ-SIDA et d’organismes partenaires, de
même que de personnes externes ayant des connaissances démontrées en la matière. 
 
Ce comité fait des recommandations au CA de la COCQ-SIDA afin de nourrir les actions de la Coalition,
comme plaider pour l’inclusion de nouvelles molécules sur la liste des médicaments couverts par la RAMQ. 
 

Rencontres des directions générales  
Ces rencontres, qui réunissent les directions générales (DG) des organismes-membres et de la COCQ-SIDA,
se veulent un lieu où faire le point sur les enjeux, en constante mouvance, auxquels ils et elles sont
confronté·es, et pour discuter de l’évolution des services offerts par les organismes. 
 
Cette année, on a organisé une rencontre les 24 et 25 février, à Orford, avec l’appui financier de Gilead
Sciences. Nous avons notamment assisté à une présentation de base sur les traitements, afin d’assurer un
niveau de connaissances égal chez les DG. 

Le groupe s’est ensuite mis d’accord sur un projet commun en matière de dépistage, à soumettre pour
financement. On planifie pour cela des rencontres virtuelles trimestrielles en continu, avec des thèmes définis
d’avance. La première de ces rencontres aura lieu en mai 2025. 
 
On a aussi eu l’occasion de débattre sur un changement potentiel à notre position officielle sur la
criminalisation de la non-divulgation du statut positif au VIH. 

Le CA a décidé de confier ce débat aux membres, lors de la Journée de réflexion de l’AGA 2025. 

La Maison Re-Né avec
notre matériel i=i

Crédit photo : Benoît
Villemure

https://www.cocqsida.com/sinformer-sur-le-vih/prevenir-le-vih/comment-prevenir-le-vih-et-autres-itss/
https://www.ramq.gouv.qc.ca/fr


À la demande de différentes directions de santé
publique de la province, ce comité se réunit
plusieurs fois par année afin d’offrir un soutien en
fonction des situations complexes que ces
directions rencontrent.  Le directeur général
participait à ce comité à titre de personne vivant
avec le VIH, mais cette année, il a plutôt collaboré
au recrutement et à l’orientation des deux
personnes vivant avec le VIH qui ont pris sa
place, tout en assumant un nouveau rôle au
comité d’encadrement de ce service. 

Comité consultatif VIH-VHC  
Pour sa part, le Comité consultatif VIH-VHC est
la structure chargée d’approuver les lignes
directrices sur le suivi médical et sur les
traitements en matière de VIH, VHC et VHB, ainsi
que sur les prophylaxies pré et postexposition,
entre autres.  
 
Cette année, le comité a publié un avis
intérimaire concernant la chimioprophylaxie des
infections bactériennes transmissibles
sexuellement - Doxy-PPrE et Doxy-PPE. La
révision du Guide de suivi médical de l’adulte
vivant avec le VIH se poursuit et une mise à jour
des lignes directrices de la PrEP est en vue pour
la prochaine année. 

Fonds GIPA
À la suite du troisième « Forum Entre-nous » qui
s’est tenu en 2013, un léger surplus financier a
été enregistré, et ce, principalement grâce aux
contributions des membres de la COCQ-SIDA.

Les membres, lors d’un vote en AGA, ont
entériné la création du Fonds GIPA afin de
favoriser la création d’activités de prise de parole
pour les personnes vivant avec le VIH. Depuis
quelques années, le Fonds est nourri de
contributions provenant de différentes sources
et a servi à la réalisation de cinq caucus
régionaux ou thématiques de personnes vivant
avec le VIH. 
 
Cette année, aucun caucus n’a été organisé,
mais il y a eu diverses discussions avec MIELS-
Québec sur l’organisation éventuelle d’un
deuxième caucus provincial pour les
femmes. 

Collaboration avec
les instances
provinciales
Comité ITSS  
Depuis plusieurs années, la COCQ-SIDA
participe au Comité ITSS (CITSS) et au comité
de soutien aux interventions aux directions de
santé publique de l’INSPQ, ainsi qu’au Comité
consultatif VIH-VHC de la DPITSS.  
 
Après presque trois ans en suspens, l’INSPQ a
relancé le CITSS en 2023-2024. Depuis, la
COCQ-SIDA demeure un partenaire privilégié
sur ce comité et participe activement à ses
réunions et à ses échanges par courriel. Dans les
dernières années, les enjeux abordés
concernaient le constat qu’une charge virale
indétectable empêche la transmission sexuelle
du VIH, soit indétectable = intransmissible
(i=i), et l’optimisation du dépistage.  

Comité de soutien aux
situations complexes 
Cette année, le coordonnateur du service VIH
INFO DROITS a de nouveau participé au comité
de soutien aux situations complexes de VIH de
l’INSPQ. 

13

https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2024/24-334-01W.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2024/24-334-01W.pdf
https://www.inspq.qc.ca/


Implication au sein de Coalition PLUS
Coalition PLUS, dont la COCQ-SIDA est un membre fondateur, est constituée de 15 associations membres
réparties sur cinq continents, qui ont pour but commun la fin du VIH et des hépatites dans le monde. Elle
compte également une centaine d’organismes partenaires qui s’impliquent au sein de plateformes régionales,
de réseaux thématiques ou linguistiques, ou dans le cadre de projets spécifiques. 
 
Les directions générales des différents organismes se rencontrent plusieurs fois par année afin de discuter
des enjeux centraux de la lutte contre le VIH/sida dans le monde.  En 2024-2025, les discussions se sont
focalisées sur le retrait des financements américains (USAID et PEPFAR) des programmes d’aide
internationale. Plusieurs membres de Coalition PLUS ont dû fermer des projets ou services et licencier des
employé·es. L’accès aux soins — traitement du VIH, mais aussi accès à la PrEP et aux autres services de
santé sexuelle — est donc sévèrement menacé. Plusieurs autres dossiers ont également été traités, soit : 
 

Le développement d’une Politique Genre, avec des mécanismes de suivi de progrès chez les membres. 
L’organisation annuelle de la Semaine internationale du dépistage.  
L’organisation de moments de réflexion sur les enjeux environnementaux et d’intelligence artificielle. 
Les conflits diplomatiques entre la France et certains pays d’Afrique, qui continuent à compliquer le
financement de ces pays membres. 

 
L’importance de la solidarité internationale n’a jamais été aussi claire et concrète. La COCQ-SIDA est bien
impliquée dans les différents projets et secteurs d’activités, et le président du CA, Guy Gagnon, est impliqué
dans la gestion financière et sa surveillance, à titre de trésorier de Coalition PLUS. 

14

Plateforme Amériques-
Caraïbes (PFAC) 
La COCQ-SIDA est active au sein de la PFAC de
Coalition PLUS. Plusieurs membres de l’équipe de
la COCQ-SIDA s’impliquent au niveau de
différents groupes de travail de la PFAC,
notamment en communications, formation,
plaidoyer et recherche, ainsi qu’au comité de
pilotage (COPIL). La rencontre annuelle du COPIL
se déroulera d’ailleurs à Montréal en avril 2025. 

 
Sous-comité formation PFAC 
La COCQ-SIDA, par l’entremise de Martine Fortin,
coordonnatrice de projets, est membre du sous-
comité formation de la PFAC. Cette année, une
formation s’est déroulée en Argentine, à laquelle
la coordonnatrice de projets a participé. 

Le Portail/VIH sida du Québec a présenté à
distance ses services de notification des
partenaires. La Fondation Huesped a présenté
ses soins intégraux aux personnes trans : soutien
psychosocial, pair∙es navigateur∙trices, impacts
des injections de silicone liquide, stratégies de
communication et plus encore.  

Visite à la Fundacion
Huesped

Crédit photo : Fundacion
Huesped

https://www.coalitionplus.org/
http://pfac.coalitionplus.org/
https://pvsq.org/
https://huesped.org.ar/


Benoit Racette, coordonnateur Droits et plaidoyer 
Patience Kubwumuremyi, directeur adjoint 

René Légaré, coordonnateur des communications 
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2. Riposte communautaire
québécoise au VIH/sida

(année 4)

Articulée autour de cinq axes, la Riposte communautaire québécoise au VIH/sida a comme objectif
de mobiliser le mouvement communautaire québécois de lutte contre le VIH pour l’atteinte des
objectifs 95-95-95 de l’ONUSIDA.  Elle est le résultat d’une démarche de consultation auprès des
organismes-membres de la COCQ-SIDA, des populations concernées et des acteur·trices clés en
santé publique. 

Les objectifs de l’ONUSIDA impliquent que :  

95% des personnes vivant avec le VIH connaissent leur statut (donc ont été dépistées)  
95% de ces personnes suivent un traitement efficace contre le VIH  
95% des personnes suivant un traitement ont une charge virale indétectable, soit une quantité de VIH si
faible dans le sang que le virus ne peut plus se transmettre  

L’ONUSIDA estime que si ces objectifs sont atteints, on pourra mettre fin au VIH/sida d’ici 2030.  

Nos délégué·es en point de presse avec M. Vincent Marissal (Québec
solidaire) à l’Assemblée nationale, le 29 novembre 2024

Crédit photo : Assemblée nationale du Québec

https://www.unaids.org/fr


Activité de dépistage
communautaire 

Crédit photo : Guillaume
Leclair

Principales 
réalisations
Axe 1 : Améliorer l’accès au
dépistage du VIH et de toutes
les ITSS  
Face à l’augmentation des nouveaux diagnostics
de VIH au Québec (422 en 2022 contre 246 en
2021) et la persistance des diagnostics tardifs
(au-delà de 40% depuis près d’une décennie), la
COCQ-SIDA a continué à militer pour le
dépistage communautaire, plus précisément
pour l’habilitation des intervenant·es à réaliser
des tests de dépistage rapides (VIH, VHC,
syphilis). 

Par cela, la Coalition souhaite augmenter et
diversifier l’offre de dépistage, et soulager les
ressources infirmières et le système de santé en
général.  

Un comité a été mis en place à l'Institut national
d'excellence en santé et en services sociaux
(INESSS) pour réfléchir et formuler un avis au
Ministre de la santé sur cette question.  Ledit avis
est attendu prochainement.

Parallèlement, la COCQ-SIDA a poursuivi son
plaidoyer pour la reconduction et la
pérennisation du financement fédéral des
autotests du VIH.  

Axe 2 : Soutenir l’accès et
l’adhésion aux traitements du
VIH  
Alors que le projet Riposte vise l’atteinte des
cibles et objectifs 95-95-95 de l’ONUSIDA, la
situation en 2024 au Québec laisse à désirer. Le
Rapport 2024 de l’Agence de santé publique du
Canada (ASPC) estime que 19 101 personnes
vivent avec le VIH au Québec. Parmi elles :  

89% connaissent leur statut sérologique;
donc 2 101 personnes l’ignorent  
85% des personnes connaissant leur statut
suivent un traitement; ce qui veut dire que
4 651 personnes n’en suivent pas  
96% des personnes suivant un traitement
ont une charge virale indétectable; donc
5 529 personnes ont encore une charge
virale détectable  
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Face à ce constat, la COCQ-SIDA a mis en
œuvre des actions de plaidoyer pour l’accès
universel et gratuit aux médicaments anti-
VIH, que ce soit pour traiter ou prévenir
l’infection.

Nous avons notamment mis de l’avant que
chaque transmission évitée permet au système
de santé d’économiser près de 310 000 $ (coûts
directs en santé) et près de 1,5 million si l’on
ajoute la perte de productivité et les atteintes à la
qualité de vie.  

Une position officielle commune des groupes
membres de la COCQ-SIDA sur l’accès aux
soins et traitements est en cours d’élaboration.  

Les positions officielles sont importantes, car
elles permettent à la Coalition et ses membres
de s’accorder sur leur compréhension des
enjeux concernés et sur leurs futures
revendications publiques.



Lettre ouverte de l’AIDQ
que la Coalition a co-signée

le 31 mars 2025
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Axe 3 : Poursuivre les efforts
en réduction des risques et
des méfaits   
L’augmentation des morts par surdose au
Québec est préoccupante. Plus de 500 décès
ont été rapportés à l’INSPQ entre octobre et
septembre 2022 et 1 258 morts ont été
rapportées au Bureau du Coroner au Québec
entre janvier 2019 et juillet 2022. 

Face à cette réalité, la COCQ-SIDA intensifie
ses efforts de plaidoyer pour la pérennité des
services adaptés aux besoins des personnes
utilisatrices de drogues.   

Ceci implique de maintenir les programmes de
réduction des méfaits et les centres de
consommation supervisée, de donner aux
organismes les formations et équipements
adéquats pour tester les drogues et d’améliorer
l’accès à du matériel de consommation
sécuritaire et diversifié.  

Une position commune est en cours de
développement, et ce en collaboration avec les
organismes-membres en réduction des risques
et des méfaits et autres partenaires.

Axe 4 : Agir sur les déterminants sociaux de la santé   
Consciente que la crise du logement et le taux d’inflation élevé ont un impact plus marqué sur les populations
marginalisées, incluant de nombreuses personnes vivant avec le VIH, la COCQ-SIDA plaide pour des
logements abordables et pour la sécurité alimentaire.  

La Coalition s’investit également dans des actions en faveur de la décriminalisation du travail du sexe et de
la non-divulgation du statut positif au VIH. 

Une réflexion sur notre position actuelle sur la criminalisation de la non-divulgation a d’ailleurs été amorcée,
afin de s’assurer que la Coalition ait une position commune adaptée aux réalités d’aujourd’hui.  

Axe 5 : Développer des partenariats intersectoriels égalitaires et
respectueux  
La COCQ-SIDA s’investit et collabore notamment avec la Table des regroupement provinciaux d’organismes
communautaires et bénévoles (TRPOCB) pour :

dénoncer l’insuffisance du financement de la santé publique et
demander d’accroître le financement des organismes communautaires du secteur de la santé et des
services sociaux, pour qu’il tienne compte des besoins réels.  



Comité Québec sans sida 
Dans le but de mettre fin à l’épidémie du VIH/sida au Québec par la réalisation de la Riposte, un comité a été
créé en 2022. Le comité Québec sans sida est un lieu ouvert à tous les membres de la Coalition et de la
Fondation québécoise du sida (FQS). Il est géré par les membres et compte en ses rangs les directions de la
Coalition et de la FQS ainsi que les coordinations des secteurs Communication et Droits et plaidoyer. 

 
Objectifs du comité 

Visibiliser l’épidémie du VIH/sida au Québec 
Remobiliser les instances concernées par la lutte contre le VIH/sida 
Développer un plaidoyer pour nourrir les actions à réaliser 
Redévelopper des partenariats avec le politique, les directions régionales de santé publique (DRSP),
les regroupements de professionnel·les de la santé, différents organismes, etc.

 
Neuf organismes-membres ont participé régulièrement aux rencontres du Comité, et notre partenaire le
Centre Associatif Polyvalent d’Aide Hépatite C (CAPAHC) s’est joint au comité au courant de l’année.

 
Actions du comité

Demandes de rencontres avec le ministre de la Santé, le ministre responsable des Services sociaux
(sans suite pour l’instant) et les directions régionales de santé publique (DRSP) 
Présence à l’Assemblée nationale, le 29 novembre, à l’occasion de la Journée mondiale de lutte contre le
sida 2024. 
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Résultats des actions 
Une motion a été déposée à l’Assemblée
nationale, le ruban rouge a été porté par une
partie de la députation à l’occasion de la Journée
mondiale de lutte contre le sida, le 29 novembre
2024 (JMS2024), et un point de presse avec M.
Vincent Marissal, porte-parole du deuxième
groupe d’opposition en matière de santé, Valérie
Samson, directrice générale de la Réplique Estrie
et Marie-Hélène Hébert du MIELS-Québec a eu
lieu dans l’enceinte de l’Assemblée nationale.  

Des questions ont été posées au ministre Dubé
par Vincent Marissal, porte-parole du deuxième
groupe d’opposition en matière de santé, lors de
l’étude des crédits budgétaires. 
 
Le test de dépistage du VIH a commencé à être
offert dans certains points de services locaux;
soit les lieux où l’on se fait vacciner contre
différentes infections. Enfin, la faisabilité du test
de dépistage du VIH par les intervenant·es
communautaires est en cours d’analyse à
l’Institut national d’excellence en santé et en
services sociaux (INESSS). Les résultats sont
attendus au courant de la prochaine année. 

Partenaires financiers - Les travaux et les réalisations en lien avec la Riposte et le comité Québec sans sida sont
financés par la COCQ-SIDA, la Fondation québécoise du sida et leurs organismes-membres .

M. Vincent Marissal à
l’Assemblée nationale, le 29

novembre 2024
Crédit image : Jacques
Boissinot / La Presse

Canadienne

https://fqsida.org/
https://capahc.com/
https://repliqueestrie.org/
https://miels.org/
https://www.assnat.qc.ca/fr/index.html
https://www.inesss.qc.ca/


Benoit Racette, coordonnateur du programme 
Laurent Trépanier Capistran, avocat et coordonnateur VIH INFO DROITS 
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3. Droits et plaidoyer

Le programme Droits et plaidoyer a pour but de promouvoir et de défendre les droits des personnes
vivant avec le VIH afin d’améliorer leur qualité de vie et mettre fin à la discrimination.

Voici quelques dossiers sur lesquels ce secteur a travaillé cette année, par l’entremise de Laurent Trépanier
Capistran, coordonnateur du service VIH INFO DROITS.

Dispositions du Code criminel relatives au travail
du sexe  
Le travail concernant la demande d’intervention dans l’affaire Mikhail Kloubakov, et al. c. Sa Majesté le Roi
s’est continué cette année. À titre de rappel, cette affaire déterminera la constitutionnalité des dispositions du
Code criminel relatives au travail du sexe. Conformément à sa position sur le travail du sexe, la COCQ-SIDA a
présenté des arguments afin de faire déclarer inconstitutionnelles les dispositions en cause.   

Ce travail a culminé avec l’intervention de la Sexual Health Coalition, dont la COCQ-SIDA fait partie, devant la
plus haute cour du pays, les 12 et 13 novembre 2024. La coordination du service VIH INFO DROITS a
représenté la COCQ-SIDA devant la Cour suprême à cette occasion. La décision est toujours attendue.   

Defund la police  
La coordination du service VIH INFO DROITS représente la COCQ-SIDA au sein de la Coalition pour le
définancement de la police (Defund la police), une coalition qui réclame la diminution du financement du
Service de police de la Ville de Montréal (SPVM) au profit d’un réinvestissement dans les communautés
montréalaises.  

Manifestation pour la Journée nationale d’action 
contre les surdoses du 18 avril 2024

Crédit photo : Laurent Trépanier Capistran

https://defundlapolice.com/fr/accueil


Manifestation Defund la
police du 29 

novembre 2024
Crédit photo : Laurent
Trépanier Capistran

Les travaux sur la réforme de la structure de la
Coalition se sont poursuivis cette année.
Également, des actions ont été menées en lien
avec l’augmentation du budget de 3M$ du
SPVM. 

Dans ce cadre, la coordination du service VIH
INFO DROITS a accordé deux entrevues à TVA
et à City News le 29 novembre 2024. 

Une lettre ouverte a également été publiée
dans Le Devoir le 13 décembre 2024 afin de
souligner l’utilisation grandissante de firmes de
sécurité privées dans la gestion de l’itinérance et
des incivilités à Montréal.  

Au surplus, le travail sur la décriminalisation
des drogues s’est poursuivi à Ville Sans
Surdose, un groupe de travail de la Coalition.
Malheureusement, cette année a été marquée
par le refus de la Ville de Montréal de présenter
une demande d’exemption à la Loi réglementant
certaines drogues et autres substances, lors
d’une réunion tenue en juin 2024. En ce sens, on
anticipe que les travaux de l’an prochain se
recentreront sur les besoins des communautés
en matière de drogues et de décriminalisation.  
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Consultations
La coordination du service VIH INFO DROITS a activement pris part aux travaux de consultation des
membres en vue d’adopter une position sur les drogues dans la prochaine année. Dans un effort d’unité du
milieu VIH, ces démarches ont été entreprises en collaboration avec la Table des organismes montréalais de
lutte contre le sida (TOMS). 

Dans ce contexte, des consultations individuelles ouvertes à tous les membres ont été tenues durant
l’automne 2024. Le 19 mars 2025, un Outillons-nous a été spécialement dédié à offrir de la formation aux
membres en vue de leur participation à des consultations collectives devant être tenues en mai 2025.  

Toujours avec les membres de la Coalition et ses partenaires, le secteur travaille au développement
d’autres plaidoyers et positions, dans le cadre de la Riposte (voir p. 16-17). 

Le programme Droits et plaidoyer est fier de compter SOQUIJ  comme partenaire. 

https://toms-mtl.org/
https://soquij.qc.ca/a/fr/


Immigration
32.3%

Autres
18.1%

Confidentialité
15.7%

Assurances
13.4%

Criminalisation
7.9%

Emploi
6.3%

Accès aux soins
6.3%

Laurent Trépanier Capistran, avocat et coordonnateur du service 
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4. VIH INFO DROITS

VIH INFO DROITS est un service d’information et d’accompagnement juridique, gratuit et
confidentiel, qui s’adresse aux personnes vivant avec le VIH, aux organismes-membres et aux
intervenant·es qui ont des questions juridiques liées au statut sérologique.  

Durant l’année 2024-2025, le service a reçu 123 demandes d’informations ou d’accompagnement juridique.
Parmi ces demandes, 32% ont porté sur des questions relatives à l’immigration ce qui en a fait encore cette
année le sujet le plus abordé. Près d’une demande sur cinq provenait des organismes-membres ou du réseau
de la santé et des services sociaux.   

Certains sujets, comme la confidentialité (15,7%)
et la criminalisation (7,9%) sont revenus plus
souvent cette année par rapport à l’an dernier
(respectivement 8,9% et 3,2% pour 2023-2024).
Les autres sujets ayant fait l’objet de demandes
sont restés relativement stables.  

Une fois de plus, certaines des demandes
reçues ont pu faire l’objet d’une réponse
immédiate, mais plusieurs ont nécessité une
implication et un accompagnement de la part de
la coordination du service. 

En ce sens, des demandes datant des années
passées sont toujours ouvertes au service
jusqu’à ce qu’elles trouvent une issue devant les
instances devant lesquelles elles sont
présentées. On souligne que ces démarches ne
sont pas représentées dans le compte des
nouvelles demandes reçues.  

Graphique 1. Répartition des demandes à 
VIH INFO DROITS



Le coordonnateur du
service lors du panel sur
la militance de la journée
Savoir comme entraide
Crédit photo : Guillaume

Leclair
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Le service VIH INFO DROITS a pu compter sur
l’implication bénévole de deux étudiant·es en
droit dont la supervision a été assurée par la
coordination.   

 Enfin, douze activités de formation ou
conférences ont été réalisées par la
coordination du service VIH INFO DROITS
cette année. 

La moitié de ces activités de formation étaient
directement destinées à nos membres. 

Les autres étaient des présentations de
sensibilisation dans le milieu de l’enseignement,
des partages de connaissances lors de caucus
ou panels communautaires et des
participations aux activités de nos partenaires. 

La liste se trouve dans le chapitre Formation et
partage des connaissances (voir p. 25-27).  

Le service VIH INFO DROITS est fier de compter SOQUIJ  comme partenaire. 

https://soquij.qc.ca/a/fr/


Martine Fortin, coordonnatrice de projets  
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5. Formation et partage
des connaissances

La connaissance renforce le pouvoir d’agir des personnes, des communautés et des organisations.
C’est pourquoi on consacre une grande partie de nos activités au partage et au transfert de
connaissance à travers une offre de formations ciblées et d’espaces de concertation.  

Plusieurs activités de partage des connaissances ont été données par
Benoit Racette, coordonnateur Droits et plaidoyer

Ken Monteith, directeur général
Laurent Trépanier Capistran, coordonnateur VIH Info-Droits 

René Légaré, coordonnateur des communications 

Outillons-nous
Les Outillons-nous (ON) sont des formations pour les intervenant·es le plus souvent offertes au format
hybride (en présentiel et en virtuel), sur une journée, pour faciliter leur participation. Quatre ON ont eu lieu en
2024-2025.  

Accès aux soins des personnes vivant avec le VIH en situation
d’immigration (mai 2024)  
Mise sur pied à la demande du comité Droits, cette journée a permis de comprendre l’accès aux soins en
fonction des différents types d’assurances publiques et privées, les programmes d’aide sociale et les
couvertures associées, et les services communautaires existants et à venir.  

54 participant·es (38 présentiel; 16 virtuel) de 22 organismes-membres et 2 organismes alliés  

Outillons-nous sur l’accès aux soins, mai 2024
Crédit photo : Martine Fortin



ON sur la
décriminalisation des

drogues
Crédit photo : Martine

Fortin

Chemsex : des savoirs pour
adapter nos interventions avec
sensibilité et compétence (2e
cohorte, juin 2024, en virtuel
uniquement)  
À la demande de plusieurs intervenant·es, une
deuxième cohorte de cette formation virtuelle a
été organisée. 

Mise sur pied par l’Institut national de santé
publique du Québec (INSPQ), la formation
présente l’intervention adaptée aux réalités et
aux besoins des hommes gais, bisexuels et
queer qui pratiquent le chemsex. 
 
12 participant·es de 4 organismes-membres et 5
organismes alliés  

Intervention sensible aux
traumatismes (novembre 2024)
  
Josée Sénéchal, psychothérapeute et formatrice
pour Unisson Formations, a mis à profit son
expertise en présentant la neurobiologie des
traumatismes, leurs impacts psychosociaux, et
les grands principes d’une intervention
individuelle et organisationnelle sensible aux
traumatismes.  

43 participant·es (26 en présentiel, 22 en virtuel) de 18
organismes-membres et 3 organismes alliés  

Décriminalisation des drogues
et perspectives d’avenir (mars
2025)  
La Table des organismes montréalais de lutte
contre le sida (TOMS) et la COCQ-SIDA
travaillent conjointement au développement
d’une position commune sur les alternatives à la
criminalisation des drogues. 

Cette journée de formation a permis d’explorer le
cadre juridique actuel, les alternatives, les
besoins des personnes qui consomment et les
innovations communautaires. 

Elle sera suivie d’une journée de consultation à
l’automne 2025.  

56 participant·es (38 en présentiel, 18 en virtuel) de 15
organismes-membres et 10 organismes alliés
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Webinaires  
En 2024-2025, nous avions prévu quatre
webinaires, mais le dernier a été annulé pour des
raisons hors de notre contrôle.  

L’ART de traiter le VIH : À
travers le cas de Christine 
(juin 2024)  
Benoit Lemire, pharmacien au CUSM, a présenté
l’accompagnement médical d’une femme
demandeuse d’asile, en s’attardant sur le choix
de traitement approprié, les considérations pour
une grossesse et i=i. Ce webinaire a été financé
par ViiV soins de santé.   

16 connexions en direct | non enregistré  



René Légaré,
coordonnateur des

communications, durant
la journée Le savoir

comme entraide
Crédit photo : Guillaume

Leclair

Activités de partage
des connaissances
Différent·es membres de l’équipe donnent
régulièrement des formations et présentations
en complément des webinaires principaux et des
Outillons-nous. Il s’agit tant de formations
personnalisées pour nos membres que de
sensibilisation en milieu d’enseignement, de
présentations lors de caucus et panels
communautaires ou encore de participations aux
activités de partenaires. Cette année, 21
activités ont pris place.

Présentations lors de caucus
ou panels communautaires 

Panel sur la militance   
Panel durant la journée Le savoir comme
entraide, avec la TOMS, Sidalys et la Chaire
TRADIS   
26 novembre 2024  
Me Laurent Trépanier Capistran  

Diagnostic tardif, entre responsabilité
individuelle et responsabilité systémique 
Présentation durant Le savoir comme entraide 
26 novembre 2024  
René Légaré 
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VIH 101 (septembre 2025)  
Mathieu Lindsay du Portail VIH/sida du Québec a présenté les bases de la transmission du VIH, des
traitements antirétroviraux et des stratégies de prévention du VIH.   
13 connexions en direct | 200 vues sur YouTube au 31 mars 2025  

Criminalisation de la non-divulgation du VIH (octobre 2024)  
Me Laurent Trépanier Capistran, avocat et coordonnateur du service VIH INFO DROITS de la COCQ-SIDA, a
présenté l’état du droit actuel en matière de criminalisation de la non-divulgation d’un statut positif au VIH au
Canada et les enjeux associés.   
24 connexions en direct   

VIHsibilité : soutenir le témoignage public des personnes vivant avec le
VIH (prévu en mars 2025, reporté à l’automne 2025)  
Ce webinaire sous format d’atelier virtuel permettra de prendre connaissance des meilleures pratiques pour
soutenir la personne vivant avec le VIH avant, pendant et après un témoignage public.   



 Différents cas de figure en matière de
bris de confidentialité   
Présentation au caucus des personnes vivant
avec le VIH   
11 mai 2024   
Me Laurent Trépanier Capistran  

 
Pour un témoignage public à la hauteur
de ses attentes   
Présentation au caucus des personnes vivant
avec le VIH   
11 mai 2024   
René Légaré  

Formations personnalisées
pour les membres  

Confidentialité du statut sérologique 
Présentation chez GAP-VIES  
12 février 2025  
Me Laurent Trépanier Capistran  

Criminalisation de la non-divulgation du
VIH. État des lieux et pistes
d’intervention   
Webinaire donné pour Toxic-Actions  
28 janvier 2025  
Me Laurent Trépanier Capistran  

Criminalisation du VIH et travail du sexe   
Présentation chez Stella, l’amie de Maimie   
 24 juillet 2024  
Me Laurent Trépanier Capistran  

Sensibilisation en milieu
d’enseignement  

Defund la police : Safety workshop   
Atelier pour le Concordia Student Union   
14 mars 2025   
Me Laurent Trépanier Capistran  

Le Principe GIPA 
Présentation aux étudiant·es du cours SSDB493
(Advanced Topics in Sexuality II) de l’Université
Concordia 
11 mars 2025 
Ken Monteith 
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Access to dental care for people living
with HIV   
Présentation pour le cours DENT 305 de
l’Université McGill   
27 février 2025   
Me Laurent Trépanier Capistran  

La vie avec le VIH 
Présentation aux étudiant·es en sciences
infirmières de l’Université McGill 
29 novembre 2024  
Ken Monteith 

HIV crimininalization & Nursing : Legal,
Ethical and Clinical Issues   
Présentation pour le cours NUR1 424 de
l’Université McGill   
20 novembre 2024   
Me Laurent Trépanier Capistran  

Droit et VIH. Criminalisation,
confidentialités et autres  
Présentation pour le cours TRS 1205 de l’UQÀM   
19 novembre 2024  
Me Laurent Trépanier Capistran  

Panel : HIV Then and Now 
Présentation au Comité LGBTQ+ du CEGEP
Marianopolis 
31 octobre 2024  
Ken Monteith 

Financement de la recherche 
Panel à l’école d’été de l’UQAM 
11 juin 2024 
Ken Monteith 

Vivre avec le VIH 
Présentation aux étudiant·es en médecine de
l’Université McGill 
6 mai 2024  
Ken Monteith

Recherche communautaire  : enjeux et
pratiques d’inclusion 
Présentation à la JEARS (Journée étudiante
annuelle de recherche en sexologie, UQAM) 
5 avril 2024 
Ken Monteith 
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Participations aux activités de
partenaires   

Motivations behind Ville Sans Surdose
(Defund la police) : what worked and
what didn’t work   
Webinaire (Canadian Drug Policy Coalition)   
19 février 2025  
197 personnes présentes   
Me Laurent Trépanier Capistran 

Panel : Prévention des ITSS et accès au
dépistage 
Brunch causerie du DépistaFest 
6 juin 2024 
Ken Monteith 

Panel : Enjeux 2ELGBTQIA+ et VIH 
L’Oréal Canada DEI Day 
7 mai 2024 
Ken Monteith 

Premature aging and HIV, what are the
community needs? 
Présentation au symposium sur le VIH et le
vieillissement du CRCHUM 
7 octobre 2024 
Ken Monteith 

Ken Monteith, directeur
général, lors du brunch

causerie du DépistaFest
Crédit photo : Club Sexu

Concertation
La coordinatrice de projets de la COCQ-SIDA a également la charge de quatre comités composés
d’intervenant·es des organismes-membres. Cette année, plusieurs rencontres ont eu lieu.  

Comité communautés ethnoculturelles  
Ce comité regroupe des intervenant·es des organismes-membres qui œuvrent en santé sexuelle et globale
auprès de différentes communautés ethnoculturelles. Lors de sa relance en 2024-2025, le mandat du comité
a été revu et des discussions ont eu lieu sur la montée des discours anti-immigration.  

Comité consultatif à la formation  
Ce comité regroupe une dizaine d’intervenant·es et de directions générales d’organismes-membres. Le
comité s’est rencontré pour discuter de la participation aux activités, des thèmes d’intérêt et de la création de
boîtes à outils sur différents sujets.  

Comité Femmes  
Ce comité regroupe des intervenantes travaillant auprès de femmes vivant avec le VIH ou issues des
populations clés. Le comité s’est rencontré pour discuter de la hausse des cas de syphilis chez les femmes,
du nouveau test VPH à venir et de la montée des discours anti-2ELGBTQIA+.  



Martine Fortin,
coordonnatrice

du projet Du
terrain à la

théorie
Crédit photo :
René Légaré
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Comité Hommes gais et
HARSAH  
Ce comité regroupe une dizaine d’intervenant·es
d’organismes-membres qui travaillent auprès
des hommes gais, bisexuels et autres hommes
qui ont des relations sexuelles et affectives avec
des hommes. 

Le comité a discuté des statistiques VIH, des
nouvelles stratégies de prévention médicale (ex.
PrEP injectable, doxy-PPE) et de la montée des
discours anti-2ELGBTQIA+. 

Enfin, le guide Du terrain à la théorie créé par le
comité a été partagé à 30 organismes pour un
total de 50 copies. Félicitations!  

Sous-comité formation de la
PFAC 
La COCQ-SIDA, par l’entremise de Martine
Fortin, coordonnatrice de projets, est membre du
sous-comité formation de la PFAC de Coalition
PLUS (voir p. 14). 

DépistaFest
Depuis l’édition 2021, la COCQ-SIDA est partenaire du DépistaFest, un festival promouvant le dépistage
organisé par le Club Sexu, un média à but non lucratif qui promeut une sexualité positive. 

Comme les années précédentes, la contribution de la Coalition en 2024 a permis l'envoi gratuit de matériel à
nos organismes-membres pour faciliter les interventions dans les parcs et autres endroits publics, ainsi que la
distribution d’outils promotionnels sur les ITSS et les stratégies de prévention.  

Partenaire financier - Sauf spécifications contraires dans le texte concerné, ces activités et instances sont financées
par le ministère de la Santé et des Services sociaux  : Outillons-nous, webinaires, comités de concertation et le poste de la
coordonnatrice de projet. 

https://clubsexu.com/


Daniel-Claude Gendron, coordonnateur du volet québécois de l’IDLP  
Nancy Moube, coordonnatrice du volet québécois de l’IDLP  
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6. Institut de développement
du leadership positif (IDLP) 

L'Institut de développement du leadership positif (IDLP) est un programme de formation pour les
personnes vivant avec le VIH visant à développer leur leadership. Il a été mis en place en
collaboration avec l’Ontario AIDS Network (OAN) et le Pacific AIDS Network (PAN; en Colombie-
Britannique).   

Au courant de l’année 2024-2025, l’Institut a mis en oeuvre des changements significatifs qui ont permis
d’enrichir son programme et de renforcer son engagement à l’égard de l’inclusion, la diversité et la sécurité
culturelle.  

Promotion de l’IDLP et de ses projets 
Dans un premier temps, nous avons débuté l’année avec la promotion de notre offre de formation
pancanadienne, lors du 33e Congrès de l'Association canadienne de recherche sur le VIH (ACRV, ou CAHR
en anglais) à London, Ontario, en avril 2024. Ce congrès a permis de partager nos initiatives en matière de
leadership positif, de renforcer notre visibilité à travers le Canada et de tisser des liens avec d’autres
acteurs·trices clés du domaine. 

De plus, nous avons présenté oralement les résultats du projet « Inclusion et sécurité culturelle des
formations au leadership ». Ce projet, financé par la compagnie pharmaceutique Gilead, a émis une
vingtaine de recommandations, dont celles de diversifier notre bassin d’animateur·trices et d’élargir le
curriculum des formations pour y inclure plus d’exemples et d’enseignements culturellement adaptés.  

Kiosque de l’IDLP à CAHR 2024
Crédit photo : Nancy Moube

https://idlp.ca/
https://idlp.ca/faire-progresser-linclusion-et-la-securite-culturelle-dans-les-formations-en-leadership-positif/https:/idlp.ca/faire-progresser-linclusion-et-la-securite-culturelle-dans-les-formations-en-leadership-positif/
https://idlp.ca/faire-progresser-linclusion-et-la-securite-culturelle-dans-les-formations-en-leadership-positif/https:/idlp.ca/faire-progresser-linclusion-et-la-securite-culturelle-dans-les-formations-en-leadership-positif/


Dr Réjean Thomas
appuie i=i!

Crédit photo : Gabriel
Amyot

Dans un second temps, nous avons entrepris
une nouvelle promotion de l’IDLP auprès de
divers organismes communautaires du Québec
et de la francophonie canadienne, notamment
auprès du Centre d’Action Solidarité Montréal
(CASM) et du Centre Francophone du Grand
Toronto. Les interactions directes avec de
potentiel·les participant·es ont été bénéfiques
pour recruter, informer et s'assurer que nos
formations répondent à leurs besoins
spécifiques.   

Ainsi, dès la deuxième moitié de l’année, nous
avons observé une plus grande participation
de personnes issues des communautés
afrocaribéennes et noires (ACN) et de femmes.
Rejoindre davantage de femmes et de
personnes des communautés ACN permet de
transmettre des compétences essentielles en
leadership à des personnes vivant avec le VIH
pour qui il est souvent plus difficile de se faire
entendre. Cela permet aussi de créer un réseau
dynamique au sein de ces communautés, tout en
s’assurant que les formations soient inclusives et
reflètent la richesse des expériences vécues.  

Formations
Au niveau formation, l’IDLP a offert deux
formations de base, en personne, à la fin
desquelles ont été diplômé·es 29 finissant·es.
Nous avons également célébré la réussite de 10
finissant·es motivé·es. et inspirant·es du module
sur la gouvernance, qui a été offert deux fois en
ligne.
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De plus, nous avons conçu une nouvelle
formation hybride sur l’animation avec les
partenaires de l’alliance; nouveau module qui
sera offert pour la première fois cet automne.   

Vie de l’IDLP 
En ce qui concerne le projet IDLP comme tel,
nous avons débuté la phase test de la
plateforme de réseautage pour nos
finissant·es. 

Cette plateforme, qui est partie prenante de la
démarche d'accompagnement post-formation, a
entre autres comme but de créer une synergie
entre les diplômé·es, facilitant ainsi le partage
d’expériences et de ressources. Aussi, comme
demandé par l’ASPC, nous avons poursuivi
l’évaluation plus détaillée des forces
développées et des défis rencontrés au courant
des trois dernières années.

De plus, afin de parfaire ses connaissances sur le
curriculum des formations et sur les méthodes
d’animation, la coordonnatrice du volet Québec a
participé aux formations de base et de
gouvernance offertes par les partenaires de
l’alliance.  

Pour ce faire, nous avons tenu 30 réunions du
comité de coordination, 4 réunions du comité de
direction, et 4 réunions du comité aviseur de la
communauté au sein de l’Alliance au cours de
l’année.

Finissant·es du module de base
Crédit Photo : Nancy Moube
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En conclusion, les réalisations accomplies par l'IDLP sont source de fierté. L’équipe du volet Québec est
reconnaissante envers ceux et celles qui ont contribué à bâtir ce programme solide et à implanter l’Institut au
Québec. Nous demeurons enthousiastes à l'idée de poursuivre cette aventure, en continuant à collaborer et à
apprendre les un·es des autres, dans un véritable esprit de leadership partagé et d’apprentissage continuel.  

Présentations à des conférences 
33e congrès annuel canadien de recherche sur le VIH (ACRV/CAHR
2024)  
London, Ontario, 25–28 avril 2024  
Présentations orales : les résultats du projet « Inclusion et sécurité culturelle des formations au leadership ». 

25e conférence internationale sur le sida (AIDS 2024)  
Munich, Allemagne, 22 au 26 juillet 2024  
Présentation orale : présentation du programme de l’IDLP 

22e Symposium des infirmières sur le VIH 
Organisé par le Programme national de mentorat sur le VIH et les hépatites (PNMVH) 
Montréal, Québec, 28 novembre 2024 
Présentation orale : présentation du programme de l’IDLP 

Partenaire financier - Le programme IDLP est rendu possible grâce à un financement de l’Agence de santé publique
du Canada (ASPC). 



Tanguy Hedrich, coordonnateur de la recherche communautaire 
Janyck Beaulieu, coordinatrice de projet de recherche
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7. Recherche
communautaire

Le secteur de la recherche communautaire de la COCQ-SIDA a comme objectifs de mener à bien des
projets de recherche par et pour les personnes vivant avec le VIH ou les populations clés, faire le lien
entre les milieux communautaire et universitaire, et impliquer les membres de la communauté dans
le processus de recherche.  

Projets de recherche 
Projets coordonnés par la COCQ-SIDA
Immigration : accès aux soins et au traitement  
Depuis 2017, la COCQ-SIDA mène un projet de recherche dans le but :  

D’identifier les barrières d’accès aux soins rencontrées par les personnes migrantes au Québec  
De trouver des pistes de solutions à court et à long terme pour un accès universel aux soins et aux
traitements.
D’explorer et analyser différentes stratégies pour l’instauration d’une couverture sanitaire universelle
au Québec pour les personnes vivant avec le VIH, quel que soit leur statut d’immigration.  

Just Massicotte, étudiant·e à l’école de travail social de l’Université du Québec à Montréal (UQAM), a effectué
un stage au Cercle Orange (voir p. 36) et au secteur recherche de la COCQ-SIDA. En plus de collaborer à
l’analyse des données et à la coordination du projet, le but du stage de Just était de créer le lien entre les
données de recherche et le plaidoyer, et ce, afin de créer une position commune de la COCQ-SIDA sur
l’accès aux soins. Just est revenu·e sur les entrevues effectuées auprès des participant·es du Cercle Orange
et sur son expérience au sein du Cercle Orange lors de deux évènements, soit un Outillons-Nous sur l’accès
aux soins des personnes migrantes et la journée de réflexion de la COCQ-SIDA (voir p. 23).  

Groupe de discussion sur la recherche
communautaire au Dispensaire

Crédit photo : Le Dispensaire



Tanguy Hedrich et
l’équipe de CanCURE à

AIDS2024
Crédit photo : CanCURE

3e Rencontre de la recherche
communautaire
Cette année a marqué le début d’une
consultation auprès des organismes-membres
de la COCQ-SIDA, en vue de préparer la 3e
Rencontre de la recherche communautaire.  
Le but de cette consultation était de demander
aux employé·es ou aux usager·ères de ces
organismes ce qu’étaient, pour eux et elles, les
enjeux prioritaires en recherche
communautaire VIH au Québec.  

Pour ce faire, plusieurs groupes de discussion
ont été réalisés. Ils ont tous été précédés d’un
atelier sur la recherche communautaire, afin de
définir avec les participant·es ce qu’est cette
dernière et quels en sont les défis et les
avantages.  

Janyck Beaulieu, étudiante en doctorat à
l’Université d’Ottawa, a rejoint la COCQ-SIDA
pour coordonner spécifiquement ce projet. En
plus d’animer la plupart des groupes de
discussion, elle a compilé toutes les discussions
et en a analysé les transcriptions. Les résultats
seront présentés et discutés lors d’une rencontre
physique de la recherche communautaire, qui
aura lieu en juin 2025.  

Participations à d’autres
recherches   

Sextra est un projet communautaire exploratoire
de Coalition PLUS visant à identifier les besoins
en santé sexuelle des hommes cis et trans et
des femmes trans impliqué·es dans le sexe
transactionnel en ligne, dans 8 pays. Au
Canada, le projet a été mené à bien par RÉZO,
qui a collecté les données avec un questionnaire
en ligne. La COCQ-SIDA a analysé ces données
pour obtenir des résultats sur l’utilisation ou non
d’outils de prévention pour ces populations.  

Les résultats ont été analysés avec des
intervenant·es de RÉZO, et les faits saillants ont
été regroupés dans une fiche synthèse. Des
études portant sur l’utilisation de stratégies de
protection ont aussi été présentées lors de la
conférence ACRV/CAHR 2024 à London en
Ontario, et de la conférence AIDS2024 à Munich
en Allemagne.

La COCQ-SIDA fait partie du comité consultatif
communautaire de CanCURE, qui a pour but de
représenter la voix des communautés dans les
projets de recherche portant sur la guérison du
VIH. Cette année, la COCQ-SIDA a de nouveau
participé à l’assemblée générale annuelle (AGA)
de CanCURE afin de représenter le tissu
communautaire québécois.  

Le coordonnateur de la recherche
communautaire a aussi animé la présentation du
programme CanCURE au sein du pavillon
canadien pendant la conférence AIDS2024. Au
cours de cette session, on a mis en lumière les
activités et les contributions de la communauté
par le biais de vidéos partagées, d'un panel de
chercheur·es et de membres de la communauté,
et d’échanges avec l'auditoire. 

Symposium du journal international sur
la recherche action (IJAR)  
Le coordonnateur de la recherche
communautaire a également assisté au 7ème
symposium du Journal international sur la
recherche action qui a eu lieu dans les locaux de
l’UQAM. Il a pu discuter de la recherche
participative et a pris part à un panel intitulé
« Transformer l’enseignement supérieur » portant
sur les différentes manières de faire de la
recherche, notamment en dehors de l’université.
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https://www.rezosante.org/
http://cancurehiv.org/


Actions positives   
Il s’agit d’une initiative de REACH Nexus qui offre des financements pour des
projets de lutte contre la stigmatisation liée au VIH. La COCQ-SIDA y a pris le
rôle de facilitatrice en offrant une présentation du projet en français par webinaire et
en prenant part au comité qui étudie et choisit les projets sélectionnés.  

L’avenir de la PrEP est maintenant   
Dans ce projet de recherche communautaire coordonné par le Centre de
recherche communautaire (Community-based research centre – CBRC), la parole
est donnée aux hommes gais, bisexuels et autres hommes ayant des rapports
sexuels avec des hommes pour comprendre les besoins et les préférences d’accès
et d’utilisation de la prophylaxie préexposition (PrEP), dans le contexte de l’arrivée
de la PrEP injectable à longue durée.  

LAMIS  
Le réseau RIGHT PLUS de Coalition PLUS prépare une nouvelle mouture du
questionnaire LAMIS (Latinamerican MSM Internet Survey) destiné aux hommes
ayant des relations sexuelles avec des hommes en Amérique Latine, dans un but
d’amélioration de leur santé sexuelle. Pour ce faire, l’étude souhaite connaître
leur niveau de connaissances, les moyens de prévention qu’ils utilisent et leur accès
aux soins en ce qui concerne le VIH et les autres ITSS.  

Phénix en ligne  
Il s’agit d’un projet de recherche-intervention coordonné par Marie Latendresse qui
vise à conjuguer prévention combinée et érotisme et qui s’adresse aux hommes
(cis et trans) gais, bisexuels et autres hommes ayant des relations sexuelles avec
des hommes. Ce programme a déjà été implanté à travers tout le Québec et sa
prochaine phase consistera à offrir une plateforme de formation en ligne proposant
les outils développés durant le projet initial. 

Projet Mouve  
L’organisme L’Anonyme continue son projet Mouve, qui vise à promouvoir les
comportements sexuels sécuritaires et à réduire les barrières d’accès aux
soins de santé sexuelle pour les personnes afrodescendantes et/ou issues de la
diversité sexuelle et de genre.  

Red Golondrinas  
La Plateforme Amérique-Caraïbes (PFAC) de Coalition PLUS prépare le projet Red
Golondrinas (réseau hirondelles en espagnol), qui vise à faciliter l’accès aux soins
des personnes migrantes vivant avec le VIH en Amérique Latine et dans les
Caraïbes, en mettant en place un système de suivi et de références.

La Coalition comme partenaire 
La COCQ-SIDA a participé cette année à plusieurs comités consultatifs de recherche, dont voici les projets
principaux.
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https://fr.positiveeffect.org/positive-actions
https://fr.cbrc.net/lavenirdelaprep
https://www.coalitionplus.org/recherche/lamis/
https://programmephenix.com/
https://anonyme.ca/mouve-est-de-retour-jusquen-2027/
https://idhbolivia.org/el-viaje-de-las-golondrinas-migracion-salud-y-esperanza-en-america-latina/


Partenaires financiers                                                        
Le poste de coordination de recherche communautaire de
la COCQ-SIDA est en partie financé par CTN+ Québec. Le
coordonnateur de la recherche communautaire prend ainsi
le rôle de coordonnateur de l’engagement communautaire
au sein de ce réseau. REACH Nexus, un organisme
canadien de recherche communautaire, soutient
financièrement le secteur de la recherche communautaire
et travaille en collaboration avec la COCQ-SIDA sur
plusieurs projets. 

Autres partenariats
Pour un cerveau en santé 
Ce projet de Marie-Josée Brouillette et Lesley Fellows (McGill) vise le développement et le déploiement d’un outil
pour accompagner les personnes vivant avec le VIH vieillissantes dans la gestion de leurs troubles cognitifs. 

Discovering immune pathways to successful aging in HIV infection 
Cette étude de Madeleine Durand (CHUM) vise à comprendre le vieillissement précoce, incluant les aspects
cardiovasculaires, chez les personnes vivant avec le VIH. 

RESTART 
Cette étude de Madeleine Durand (CHUM) se penche sur l’impact de l’ajout de Fostemsavir aux traitements
antirétroviraux afin de réduire l’inflammation liée au VIH.

Cohorte VIH du Québec 
Cette cohorte, collaboration entre les principales cliniques médicales spécialisées en VIH, a comme mandat de
brosser un portrait de la prise du traitement anti-VIH au Québec, afin de nourrir différents projets de recherche.
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Présentations à des
conférences 
25e conférence internationale
sur le sida (AIDS2024)  
Munich, Allemagne, 22 au 26 juillet 2024  

Affiche : « Care pathways and barriers to HIV
treatment among migrant people living with
HIV in Quebec, Canada »
Affiche : « Factors associated with the
systematic use of prevention strategies by
men and trans women who engage in online
transactional sex »
Animation : Présentation du réseau
CanCURE au Pavillon Canadien, au sein du
centre de conférences

33e congrès annuel canadien de
recherche sur le VIH 
(ACRV/CAHR 2024)  
London, Ontario, 25–28 avril 2024  
Affiche : « Facteurs associés au recours
systématique à des stratégies de prévention des
hommes (cis et trans) et des femmes trans
effectuant du sexe transactionnel en ligne »  

7e symposium de l’International
Journal of Action Research
(IJAR 2024)  
Montréal, Québec, 24–25 octobre 2024  :  
Panel : « Transformer l’enseignement supérieur »  

Tanguy Hedrich présente une
affiche à AIDS2024

Crédit photo : Tanguy Hedrich



Félix Nininahazwe, coordonnateur du Cercle Orange Montréal 
Tanguy Hedrich, collaborateur externe
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8. Le Cercle Orange

Le Cercle Orange est un service de référence et de soutien gratuit, situé à Montréal, Québec et
Gatineau, pour les personnes vivant avec le VIH qui n'ont pas accès aux soins de santé. 

2024-2025 marque la 5e année de vie du Cercle Orange comme initiative de maintien et d'amélioration de la
santé des personnes vivant avec le VIH au Québec.   Comme les années antérieures, le Cercle Orange n'a
cessé d'accueillir de nouvelles personnes vivant avec le VIH qui n’ont pas accès aux soins et services
appropriés, du fait de leur statut d'immigration précaire.   En 2024-2025, le projet s'est focalisé sur trois axes
importants, basés sur les piliers de sa mission. 

Soutien et suivi des personnes vivant avec le VIH 
Les personnes accueillies cette année nous étaient référées par des organismes VIH, des cliniques, des
pharmacien·nes, des organismes oeuvrant en immigration, des connaissances, ou encore des recherches sur
Internet. Leurs profils étaient très variés : étudiant·es étranger·ères, travailleur·euses temporaires,
demandeur·euses d'asile, visiteur·euses, résident·es permanent·es et personnes sans statut.    

En tout, on est intervenu auprès de 120 nouvelles personnes, dont 81 à Montréal et 39 à Québec. Nous
avons aussi repris le suivi auprès de 6 personnes anciennement inscrites en Outaouais. Le besoin principal
pour l’ensemble de ces personnes était l’accès aux traitements et au suivi médical.   

Le Cercle Orange les a donc tous·tes référé·es vers des cliniques partenaires, où ils et elles bénéficient
maintenant des traitements et suivis adéquats. 

Cette prise en charge clinique fait en sorte qu’en date du 31 mars 2025, 100% des participant·es ont une
charge virale indétectable.   

Les participant·es ayant des besoins en immigration ont été dirigé·es vers des ressources spécialisées dans
le domaine, le but étant qu'ils et elles puissent régulariser leurs dossiers d'immigration. 

Certain·es des nouveaux·elles arrivant·es ont aussi été référé·es chez des organismes communautaires VIH
disposant de divers programmes de soutien et d’accompagnement dans leur parcours d’intégration au pays. 

https://www.cercleorange.ca/


Relations avec les cliniques partenaires    
Pour prendre soin des personnes vivant avec le VIH et réduire la transmission du virus, le Cercle Orange se
fait un devoir de maintenir de solides relations avec les cliniques et les médecins spécialisé·es en VIH.   
Cette année, le Cercle Orange a visité différentes cliniques partenaires : Clinique l'Agora, Clinique médicale
Urbaine du Quartier Latin, le Centre hospitalier de l’Université de Montréal (CHUM) et l'Hôpital du Sacré-
Coeur-de-Montréal.  Ces visites ont été l'occasion de prendre connaissance des services dont les patient·es
bénéficient une fois référé·es et de parler de vive voix des façons d'améliorer la qualité de ces services. Elles
ont aussi permis de revoir le système de référencement des participant·es, afin d’optimiser le travail de soutien
et d'accompagnement.   

Recrutement des partenaires   
En 2024-2025, seulement à Montréal, le projet a enregistré 81 patient·es, soit 16 de plus que les 65
initialement prévu·es.  Cette demande sans cesse croissante impose le recrutement de partenaires
additionnels, pour pouvoir répondre aux besoins de tous·tes. C'est dans cet objectif que le Cercle Orange a
entrepris des démarches.    

Le Cercle Orange remercie les équipes de toutes les cliniques, aussi bien dans la région de Montréal
qu’ailleurs, qui assurent la prise en charge de certain·es participant·es du Cercle Orange, nouveaux·elles
comme ancien·nes. 

Pour l’année 2024-2025, l’hôpital Notre-Dame et la Clinique ID ont accepté de faire le suivi médical des
patient·es résidant respectivement à Montréal et dans les Laurentides. De même, en vue de soutenir les
participant·es qui résident en Montérégie, le Cercle Orange a approché le SIDEP de Montérégie-Centre qui
est disposé à offrir des services de laboratoire pour les participant·es suivi·es par différentes cliniques, avec
une priorisation des participant·es en provenance de pays où le VIH est endémique.   

Expansion du Cercle Orange 
Des rencontres ont été organisées avec le MIELS-Québec, le BRAS Outaouais et leurs partenaires pour
réfléchir sur les meilleurs moyens de soutenir les personnes vivant avec le VIH qui résident dans les régions
de l’Outaouais et de Québec (Capitale-Nationale). Les démarches se poursuivent afin que les patient·es
puissent avoir un meilleur accès aux services VIH dont ils et elles ont besoin. 

Promotion du Cercle Orange
Dans le but de faire comprendre le fonctionnement et le rôle du Cercle Orange dans la prévention du VIH et le
soutien des personnes vivant avec le VIH sans couverture médicale, le projet a été présenté à divers
partenaires comme ressource pouvant les orienter et les aider. Le Cercle Orange a aussi pris part aux
rencontres de différents organismes en immigration, afin de comprendre les services disponibles pour les
participant·es ayant des besoins dans ce domaine. 
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https://cliniquelagora.com/
https://www.cmuql.com/
https://www.cmuql.com/
https://www.chumontreal.qc.ca/
https://www.ciusssnordmtl.ca/installations/hopitaux/hopital-du-sacre-coeur-de-montreal
https://www.ciusssnordmtl.ca/installations/hopitaux/hopital-du-sacre-coeur-de-montreal
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/etablissement/hopital-notre-dame
https://www.cliniqueid.com/
https://www.santemonteregie.qc.ca/services/services-integres-de-depistage-et-de-prevention-des-itss-sidep
https://lebras.qc.ca/


9. Communications

L’équipe des communications et Iris
DeLys lors d’un tournage, octobre 2024

Crédit photo : Guillaume Leclair

René Légaré, coordonnateur des communications
Thérèse Yelle, responsable des contenus numériques et adjointe aux communications

Guillaume Leclair, agent de communication 
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Sélectionner les meilleures voies pour informer, éduquer, sensibiliser, échanger et agir
communément afin de mettre fin au VIH/sida au Québec  : voici l’essentiel des communications.

L’année 2024-2025 a été une année riche en événements, bien que le secteur ait été affecté par un gel des
dépenses, dû au financement tardif de son bailleur de fonds principal - le ministère de la Santé et des
Services sociaux (MSSS).  

Présence médiatique 
En 2024-2025, la COCQ-SIDA a été présente dans les médias pas moins d'une quarantaine de fois, dont 15
pour promouvoir la Semaine internationale du dépistage (voir p. 44) et une dizaine liée à la Journée mondiale
de lutte contre le sida (voir p. 18 et 43). Les sujets abordés dans les 15 autres occurrences étaient, entre
autres, la disponibilité des traitements, la prévention par médicament injectable et la défense des droits des
personnes qui consomment des drogues.  En-dehors des articles publiés par l’entremise de communiqués de
presse, notre présence médiatique a principalement été composée d’entrevues réalisées par le directeur
général et le coordonnateur du service VIH INFO DROITS. 

Stratégie de relations avec les médias  
Dans le but d’accroître la notoriété de la Coalition auprès des médias et sa présence médiatique, on a
embauché Clarence Robitaille-Meloche, étudiante en journalisme de l’Université du Québec à Montréal
(UQÀM) pour développer un modèle de stratégie de relations avec les médias. Cette embauche s’est réalisée
à travers un programme du Service aux collectivités de l’UQÀM (SAC) qui vise à tisser des liens avec le milieu
communautaire en couvrant le salaire de l’étudiant·e embauché·e. Merci à Clarence pour ce travail et au SAC
pour ce partenariat !   

https://sac.uqam.ca/


Dr Réjean Thomas
appuie i=i!

Crédit photo : Gabriel
Amyot

Campagnes
de sensibilisation
i=i change le monde du VIH
Au printemps 2024, on a lancé une nouvelle
promotion de la campagne « i=i change le monde
du VIH ». 

Cette campagne, diffusée au Québec, visait à
augmenter la notoriété et la compréhension du
principe i=i, en particulier dans la population
générale où la stigmatisation des personnes
vivant avec le VIH reste élevée. 

Cette fois-ci, avec le soutien d’Upperkut, on a
opté pour de la promotion à la télévision, de
l’affichage dans des lieux de socialisation et des
placements sur divers médias sociaux. 

Les bannières publicitaires, diffusées lors de
diverses émissions populaires de Télé-Québec,
Noovo, Global et CTV, ont permis de rejoindre 
7 millions de téléspectateur·trices réparti·es à
travers tout le Québec.   
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Quant à l’affichage, pas moins de 600 affiches
ont pu être vues dans des commerces de
Montréal, Laval, Longueuil, St-Jérôme, Québec
et Lévis, dans certaines banlieues de la Rive-
Nord et de la Rive-Sud de Montréal, ainsi que
dans la région de Lanaudière. Le placement
publicitaire sur les médias sociaux a aussi connu
un grand succès (voir p. 43).  

Dans le cadre de cette campagne, Iris DeLys,
porte-parole de la COCQ-SIDA, a participé, en
juin, à un photomaton permettant de récolter les
appuis à i=i de plus de 30 personnes. 

Le concept « Oui, j’appuie i=i » a plus tard
transcendé ce photomaton, avec 100 appuis
supplémentaires récoltés à diverses occasions.
Les personnes offrant leur appui venaient autant
du milieu de la santé que communautaire.

En dernier lieu, à l’occasion de la Journée
mondiale de lutte contre le sida 2024, on a mis
en place une microcampagne médias sociaux
intitulée « i=i= ... » (voir p. 43).

Dans mon sac - Profils festifs
Au printemps 2024, dans le but de sensibiliser
les femmes qui fréquentent les festivals de
musique électronique, quatre nouveaux profils
présentant quatre différentes personnalités
propres à ce milieu ont été ajoutés au site Web «
Dans mon sac ». 

Il y a Marie, celle qui prend soin de sa gang,
Camille qui aime s’éclater toute la nuit, Amélie,
qui en est à sa première expérience et Léa, la
hippie.

Ces nouveaux profils sont les fruits d’une
précieuse collaboration avec Noémie Dompierre
du BRAS Outaouais, initiatrice du projet.   

À ce jour, la promotion de ces nouveaux profils
(voir p. 41) a été discrète du fait du gel des
dépenses.  

https://www.cocqsida.com/publications/ii-change-le-monde-du-vih/
https://www.cocqsida.com/publications/ii-change-le-monde-du-vih/


Iris DeLys lors de Fierté
Montréal 2024

Crédit photo : Philip Fortin
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Iris DeLys, porte-parole  
À la suite d’une belle collaboration entre l’artiste
drag Iris DeLys et la COCQ-SIDA à Fierté
Montréal 2023, Iris a accepté d’être porte-parole
de la Coalition.   

Ainsi, en 2024-2025, elle a été présente à
différents événements de la COCQ-SIDA, tels
que l’AGA et Fierté Montréal, et elle a participé à
la production de différents contenus visuels. 

Entre autres, elle a produit une vidéo
promotionnelle pour la Semaine internationale
de dépistage 2024 (SID24), a réalisé un Vox Pop
sur la santé sexuelle dans le Quartier des
spectacles et le Village et a été au centre du
photomaton « J’appuie i=i ».  

Cette collaboration va se poursuivre en 2025-
2026, une nouvelle entente étant en cours de
développement.   

Sites Web
La Coalition gère cinq sites Web qui ont pour but de soutenir, d’informer et de sensibiliser divers publics. Le
contenu de ces sites est mis à jour régulièrement. 

cocqsida.com  
Le site de la COCQ-SIDA a connu une bonne année, avec 5 400 visiteur·euses, dont 2 192 vivant au
Québec. Ces dernier·ères ont passé en moyenne 1 :48 minutes sur le site.  

Dans le tableau ci-dessous se trouvent les données sur les pages les plus visitées. On remarque notamment
que les capsules VIH INFO DROITS ont toujours la cote et que les pages « i=i », « Formation » et « Comment se
transmet le VIH? » ont connu un bon achalandage.  

Tableau 1 . Les cinq premières pages les plus visitées pour l’ensemble des visiteur·euses  

Titre de la page  Nombre de vues  

Pages les
 plus vues  

Page d'accueil  1753  

Capsule Immigration  1138  

Capsule Voyager avec le VIH  888  

Comment se transmet le VIH?  766  

Nos membres  507  

https://www.cocqsida.com/


dansmonsac.ca  
Le site Web « Dans mon sac », site d’information
et de sensibilisation sur la santé sexuelle à
l’attention des femmes, a reçu 344
visiteur·euses, dont 235 personnes en
provenance du Québec. Ce faible nombre de
visiteur·euses est probablement attribuable au
gel des dépenses imposé à l’automne 2024, vu
qu’il n’a pas été possible de réaliser la campagne
promotionnelle annuelle prévue à l’hiver 2025.  
 
Malgré cela, une minicampagne médias sociaux
a été réalisée à l’hiver 2025 afin de promouvoir
les nouveaux profils festifs. Déployée par la
COCQ-SIDA et le BRAS Outaouais, cette
campagne a généré 28% (n = 96) du nombre
total de visiteur·euses. On a aussi réalisé une
mini-campagne sur le plaisir solitaire en mars et
en avril 2024, qui a généré les visites de 58
personnes, dont 40 en avril 2024, soit 12% du
nombre total de visiteur·euses pour l’année
2024-2025.   

Des cinq pages les plus vues, trois d’entre elles
concernent les nouveaux profils festifs : 
« Festival, plaisir et prévention » (nombre de vues
= 278), « Sac de Marie » (n = 203) et « Festival et
consommation » (n = 198).  

jesuisseropo.org  
« Je suis séropo » s’adresse aux personnes
vivant avec le VIH. Il n’y a eu aucune promotion
durant l’année 2024-2025, du fait qu’il est en
refonte. Malgré cela, il a reçu 810 visiteur·euses
dont 101 personnes du Québec.   

Le Comité Parole positive, en charge de la
refonte du site, s’est réuni deux fois en 2024-
2025. Il a diffusé un sondage destiné aux
personnes vivant avec le VIH du Québec. 

Ce dernier visait à dresser un portrait de leurs
besoins et habitudes afin de s’assurer que la
nouvelle mouture du site ait une véritable plus-
value.  

Les données du sondage ont été colligées et le
comité est en phase de réviser l’arborescence
préliminaire du site, à la lumière des réponses
obtenues. Parmi les prochaines étapes, on
compte la révision des textes pré-existants et
l’embauche d’une agence créative.   
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Exemple de nouveau
profil festif pour 
dansmonsac.ca

pretpourlaction.com  
La version française du site Web « Prêt pour
l’action », s’adressant aux hommes (cis ou trans)
gais, bisexuels ainsi qu’aux hommes ayant des
relations sexuelles avec des hommes, a connu
une baisse du nombre de visiteur·euses de 15%,
passant de 2045 en 2023-2024 à 1 730
visiteur·euses en 2024-2025.

Outre les publicités mensuelles dans le
magazine Fugues, deux petites promotions ont
eu lieu en mars et avril 2024. La première avait
pour but de faire découvrir le site et la
deuxième d’informer sur l’autotest de dépistage
du VIH. Au total, ces deux promotions ont
entrainé la visite de 571 personnes, dont 291 en
mars et 280 en avril.  

Pour ce site, les pages les plus vues sont celles
sur : le sexe anal, avec un nombre de vues
s’élevant à 944, la sexualité et la COVID-19 (n =
174), le sexe oral (n = 165) et la recherche d’un
lieu de dépistage (n = 136).  

immigrationvih.ca  
Le site « VIH et immigration – Suis-je
admissible ? » a pour but d’informer les
personnes vivant avec le VIH désirant immigrer
au Canada sur ce processus. Ce site, non
financé par le MSSS, a reçu 921
visiteur·euses, dont la grande majorité vivent
dans divers pays d’Afrique, et ce malgré qu’il n’y
ait eu aucune promotion au courant de l’année
2024-2025.  

https://www.dansmonsac.ca/
https://www.jesuisseropo.org/
https://www.pretpourlaction.com/
https://www.pretpourlaction.com/
https://immigrationvih.ca/
https://immigrationvih.ca/


Médias sociaux
Les médias sociaux de la COCQ-SIDA continuent de croître! À la suite d’une formation visant l’affinage de la
stratégie de contenus, la responsable des contenus numériques a mis en œuvre des plans de publication
personnalisés pour Instagram, Facebook et LinkedIn, afin d’accroître la portée des actions de la Coalition. Les
résultats se sont rapidement fait sentir, avec une augmentation substantielle d’abonné·es, d’impressions et
d’interactions sur l’ensemble de ces réseaux.  
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Instagram  Facebook  LinkedIn  

Résultats  
Variations

depuis
23-24

Résultats  
Variations

depuis
23-24

Résultats  
Variations

depuis
23-24

Abonné·es  502  +243  3368  +150  678  +269  

Publications  140  +53  153  -158  137  +76  

Impressions / publication  555  +442  272  +80  277  +59  

Interactions / publication  32  +14  18  +8  10  +3  

Tableau 2. Données organiques (non commanditées) des médias sociaux en 2024-2025 et
comparaison avec  2023-2024  

Sur Facebook, les publications ont été deux fois
moins nombreuses que l’an passé, mais ont
davantage touché leur public. Privilégier la qualité
à la quantité est donc une stratégie payante !  

Sur Instagram, une plus grande place a été faite
à la vidéo. La porte-parole Iris DeLys a été la
figure de proue de nombreuses capsules,
incluant une Vox Pop sur la santé sexuelle et des
entrevues sur indétectable=intransmissible (i=i).
Ces vidéos ont été parmi les contenus les plus
populaires de toutes les plateformes
confondues, avec les photos « Oui, j’appuie i=i » et
les carrousels éducatifs ou revendicateurs.  

LinkedIn a connu la plus haute croissance
d’abonné·es, sans doute car nous avons
davantage investi dans cette plateforme, en
publiant davantage et en ciblant efficacement les
réseaux de la santé et de l’action
communautaire.   

YouTube n’a pas été intégré dans le tableau ci-
dessus, du fait qu’il n’y a pas eu de variation
notable depuis l’an passé, avec environ 4 000
visionnements et 60 000 impressions. La
plateforme demeure toutefois une façon fiable
de rediffuser les webinaires ou certains
événements importants.  

https://www.facebook.com/COCQSIDA/
https://www.instagram.com/cocq_sida/
https://www.linkedin.com/company/77087775/
https://www.youtube.com/cocqsida


 
 

Toutes
plateformes
confondues  

MetaBusiness
(Facebook et

Instagram)  
  LinkedIn   YouTube   Snapchat  

Impressions   11 863 228  8 469 690  1 876 361  1 517 177  5 281 685  

Clics  22 788  13 204  1 858  258  7 468  
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Tableau 3. Résultats des publications commanditées pour la campagne   
i=i change le monde du VIH

Les médias sociaux ont aussi été, cette année, le théâtre d’une large diffusion de la campagne i=i change le
monde du VIH. En plus de l’affichage physique et des publicités télévisées (voir p. 39), les messages ont été
diffusés sur MetaBusiness (Facebook et Instagram), LinkedIn, YouTube et Snapchat.  

MetaBusiness a de loin remporté la palme des meilleurs résultats, mais Snapchat a aussi fait très bonne figure,
et ce même si la COCQ-SIDA n’y a pas de compte.  

Avec presque 12 millions d’impressions et 23 000 clics, nous pouvons conclure que la campagne a été
couronnée de succès et a permis à de nombreuses personnes d’en apprendre plus sur i=i!

Journée mondiale de lutte contre le sida 2024
Afin de souligner le 1er décembre, la COCQ-SIDA a réalisé diverses actions à l’Assemblée nationale (voir p.
18), a publié un communiqué de presse sur la hausse alarmante des cas de VIH au Québec ainsi qu’un article
sur l’importance de se faire dépister dans le Fugues, et elle a été fort active sur ses médias sociaux.  

Elle a distribué plus de 600 rubans rouges,
dont près de 150 à la députation québécoise et
aux alentours de 300 à des universités et des
commissions scolaires.   

Elle a aussi participé à une journée d’échange
sur les diagnostics tardifs et le militantisme : « Le
savoir comme entraide ». Cette journée était
organisée par la Table des organismes
communautaires montréalais de lutte contre le
sida (TOMS) en collaboration avec la COCQ-
SIDA, le PVSQ et Gui Tardif, de la Chaire
TRADIS. Le coordonnateur des communications
a participé à l’organisation de la journée et à la
sélection de son contenu. Il a également
présenté l’état de situation des diagnostics
tardifs au sein de la communauté des hommes
gais, bisexuels et des hommes ayant des
relations sexuelles avec des hommes.   

Les médias sociaux ont permis de mettre en
lumière ces divers événements. Ils ont aussi servi
de tremplin au lancement de six nouveaux
visuels en lien avec la campagne i=i change le
monde du VIH. Mettant en avant six effets
positifs d’i=i, les affiches « i=i=... » ont été
beaucoup repartagées sur les médias sociaux.  

https://toms-mtl.org/le-savoir-comme-entraide-diagnostics-tardifs-vieillissement-et-militance-vih-sida/
https://toms-mtl.org/le-savoir-comme-entraide-diagnostics-tardifs-vieillissement-et-militance-vih-sida/


Les retombées du communiqué de presse, publié le jeudi 21 novembre, sont  : 
 

 1 article de La Presse canadienne reproduit dans 7 différents médias ;  
 8 entrevues radiophoniques, dont 3 avec le directeur général de la Coalition.  

Les médias sociaux ont permis de faire la promotion de cette semaine, notamment avec une vidéo mettant
en vedette la porte-parole Iris DeLys. Prenant les traits d’une enquêtrice à la recherche d’un lieu où se faire
dépister, Iris a mis en avant deux pages du site de la COCQ-SIDA : une carte de lieux de dépistage et une
page recensant les activités spéciales des membres. 

Activité de dépistage
Crédit photo :  

Guillaume Leclair

Semaine
internationale du
dépistage 2024
C’est du 18 au 24 novembre 2024 qu’a eu lieu la
5e édition de la Semaine internationale du
dépistage (SID), une campagne mondiale de
promotion du dépistage du VIH, des hépatites et
des ITSS organisée annuellement par Coalition
PLUS (voir p. 14). 

C’est à travers tout le Québec et le Canada que
des activités de dépistage communautaire ont
eu lieu. Au Québec, 14 organismes
communautaires, dont 12 membres de la
COCQ-SIDA, ont organisé des activités de
dépistage. À travers le Canada, dix organismes
communautaires ont participé à cette 5e édition
de la SID.  
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Outils promotionnels
Au cours de l’année 2024-2025, pas moins de 8 200 items promotionnels ont été distribués aux membres
de la Coalition et à des partenaires du réseau de la santé et du milieu scolaire. En plus des 600 rubans
rouges, il y a : 

 4 000 outils promotionnels de la campagne « i=i » ;  
 2 450 outils promotionnels de la campagne « Dans mon sac – profils festifs » ;  
 700 dépliants sur l’autotest du VIH ;  
 54 guides d’intervention « Du terrain à la théorie ». 

Concertation  
En 2024-2025, le Comité des professionnel·les en communications s’est réuni trois fois afin d’échanger sur
divers sujets propres aux communications. De plus, ses membres ont eu la chance de participer à une
formation sur Google Analytics 4.  

Partenaires financiers - La réalisation des activités suivantes a été rendue possible grâce à une contribution financière
du ministère de la Santé et des Services sociaux  : production et diffusion des campagnes de sensibilisation, partenariat
avec Iris DeLys, gestion des sites Web sauf immigrationvih.ca, gestion des médias sociaux, activités de la Journée
mondiale de lutte contre le sida sauf celle organisée avec la TOMS, production et distribution d’outils promotionnels.
L’agence de la santé publique du Canada a contribué financièrement à la production et à la diffusion de la campagne i=i. 

https://www.cocqsida.com/wp-content/uploads/2024/10/CdeP_COCQSIDA_SID24_18novembre24_Final.pdf
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Perspectives
2025-2026

Gestion et
représentation
Conseil d'administration 

Mobiliser le MSSS et autres ministères à l’égard
de notre Riposte communautaire 
Poursuivre le développement des contacts
avec Santé Québec afin de faire valoir nos
revendications Riposte 

Organismes-membres 
Encourager/accompagner les membres
associés à devenir membres réguliers 
Organiser une rencontre de directions
générales à l’automne et des rencontres
trimestrielles virtuelles 

Financement 
Continuer à militer avec la TRPOCB pour le
rehaussement du financement PSOC 
Continuer les démarches pour augmenter
l’investissement fédéral en VIH 

Coalition PLUS 
Collaborer concrètement aux structures de
Coalition PLUS, dont la PFAC 
Poursuite de la mise en œuvre de la Politique
Genre 
Poursuite des réflexions sur l’utilisation de
l’intelligence artificielle dans la pratique
communautaire 
Poursuite des réflexions sur le changement
climatique en lien avec la lutte contre le VIH et
les hépatites virales 
Concertation sur les enjeux des financements
internationaux, dont la reconstitution du Fonds
mondial en 2025 

Contacts gouvernementaux 
Développer des relations avec les
nouveaux·elles ministres du gouvernement
fédéral pertinent·es à nos travaux (Santé,
Justice, Immigration) 

Riposte
communautaire
québécoise au VIH/sida 

Évaluer la Riposte 2021-2025  
Développer un nouveau plan d’action pour les
années 2026-2030  
Publier ce nouveau plan d’ici le 31 mars 2026  

Droits et plaidoyer et
VIH INFO DROITS 
Position sur les drogues  

Organiser un webinaire afin de repenser le
cadre législatif entourant les drogues  
Créer une vidéo informationnelle sur
l’approvisionnement en drogues  
Soumettre la position pour approbation en
Assemblée générale  
Tenir une journée de consultations collectives
avec les organismes-membres en prévision de
l’adoption d’une position officielle 

Defund la Police 
Achever la restructuration de la Coalition

Formation et partage
de connaissances

Mise à jour de l’information scientifique sur les
sites Web PPA et DMS  
Outillons-nous sur l’intervention en contexte de
montée des discours haineux (printemps 2025)  
Présentation des projets VIHsibilité et Pouvoir
partager/pouvoirs partagés pour les
intervenant·es accompagnant les personnes
vivant avec le VIH dans le dévoilement ou le
témoignage public (automne 2025)  
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Institut de développement du leadership positif
(IDLP)

Offrir quatre formations, soit deux fois le module de base et deux fois le module communication afin
d’accroître la participation francophone.  
Offrir une formation pilote portant sur l’animation, afin de former et recruter des animateur·trices
d’origines diverses.  
Déployer la plateforme de réseautage pour les diplômé·es afin qu’ils ou elles demeurent connecté·es et
impliqué·es.  

Recherche communautaire 
Coordonner le développement et le déroulement de la 3e Rencontre de la recherche communautaire qui
aura lieu en juin 2025 afin de développer une feuille de route de la recherche pour les prochaines années.  
Pour CTN+ Québec, animer un séminaire sur l’utilisation de la PrEP en mai 2025  
Participer aux conférences de l’ACRV/CAHR 2025 à Halifax, Nouvelle-Écosse et au HIV&STI 2025 World
Congress à Montréal  

Le Cercle Orange 
Poursuivre les contacts avec différentes cliniques afin de renforcer son réseau du milieu de la santé et
diversifier l'offre de services pour mieux répondre aux besoins des participant·es.  
Renforcer le suivi et les liens avec les organismes-membres de la COCQ-SIDA offrant des services variés
(soutien alimentaire, services en immigration, etc.). 

Communications 
Finaliser la refonte du site Web « Je suis séropo » dans l’espoir d’un lancement le 1er décembre 2025.  
Tout au long de 2025, publier une série de contenus Instagram revenant sur l’histoire de la COCQ-SIDA,
dans le cadre de son 35e anniversaire 
Entamer le développement d’une stratégie de relations avec les médias.  
Entamer l’organisation d’une formation sur les publics cibles.  
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Lexique

ACCM
AIDS Community Care Montreal
ACN
Africain·es, Caribéen·nes et Noir·es
ACRV
Association canadienne de recherche sur le
VIH
AGA
Assemblée générale annuelle
AIDQ
Association des intervenants en dépendance
du Québec
AIDS
Acquired Immunodeficiency Syndrome
AIDS 2024
25ème Conférence de l’International AIDS
Society (IAS)
ALCS Maroc
Association de lutte contre le sida du Maroc
ART
Anti-Retroviral Therapy
ASPC
Agence de la santé publique du Canada
BRAS Outaouais
Bureau régional d'action sida en Outaouais
CA
Conseil d'administration
CanCURE
Consortium canadien de recherche sur la
guérison du VIH
CAPAHC
Centre Associatif Polyvalent d’Aide Hépatite C
CASM
Centre Action Solidarité Montréal
CEGEP
Collège d'enseignement général et
professionnel
CHUM
Centre hospitalier de l’Université de Montréal
CITSS
Comité ITSS (de l'INSPQ)
COCQ-SIDA
Coalition des organismes communautaires
québécois de lutte contre le sida
COPIL
Comité de copilotage de la PFAC
COVID-19
Coronavirus Disease, découverte en 2019
CTN+
Canadian Trial Network 
CUSM
Centre universitaire de santé McGill
DG
Direction générale
DMS
Dans mon sac
Doxy-PPrE et Doxy-PPE
Chimioprophylaxie des infections bactériennes
transmissibles sexuellement

DPITSS
Direction de la prévention des ITSS
DRSP
Direction régionale de la santé publique
FIC
Fonds d’initiatives communautaires
FRM
Fonds de réduction des méfaits
FQS
Fondation québécoise du sida
FRQS
Fonds de recherche du Québec — Santé
GIPA
Greater Involvement of People Living With
AIDS / Participation accrue des personnes
infectées ou affectées par le VIH/sida
HARSAH
Hommes ayant des relations sexuelles avec
d’autres hommes
i=i
Indétectable = intransmissible 
IDLP
Institut de développement du leadership positif
INESSS
Institut national d’excellence en santé et
services sociaux
INSPQ
Institut national de santé publique du Québec
ITSS
Infections transmissibles sexuellement et par le
sang
JMS
Journée mondiale de lutte contre le sida
LAMIS
Latinamerican MSM Internet Survey
MIELS-Québec
Mouvement d’information et d’entraide dans la
lutte contre le VIH-sida à Québec
MSSS
Ministère de la Santé et des Services sociaux
du Québec
OAN
Ontario AIDS Network
OCASSS
Organismes communautaires autonomes en
santé et services sociaux
ON
Outillons-nous
ONUSIDA
Programme commun des Nations Unies sur le
VIH/sida
PAN
Pacific AIDS Network
PEPFAR
President's Emergency Plan for AIDS Relief
PFAC
Plateforme Amériques-Caraïbes de Coalition
PLUS
PPA
Prêt pour l’action

PPE
Prophylaxie postexposition
PrEP
Prophylaxie préexposition
PNMVH
Programme national de mentorat sur le VIH et
les hépatites
PSOC
Programme de soutien aux organismes
communautaires
PVSQ
Portail VIH/sida du Québec
PVVIH
Personne vivant avec le VIH
RAMQ
Régie de l’assurance maladie du Québec
SAC
Service aux collectivités de l’UQÀM
SID
Semaine internationale du dépistage
Sida
Syndrome d’immunodéficience acquise
SIDEP
Services intégrés de dépistage et de
prévention
SOQUIJ
Société québécoise d’information juridique
SPVM
Service de police de la Ville de Montréal
TOMS
Table des organismes communautaires
montréalais de lutte contre le sida
TRPOCB
Table des regroupements provinciaux
d’organismes communautaires et bénévoles
UQAM
Université du Québec à Montréal
USAID
United States Agency for International
Development
VHB
Virus de l'hépatite B
VHC
Virus de l’hépatite C
VIH
Virus de l’immunodéficience humaine
2ELGBTQIA+
Personnes bispirituelles, lesbiennes, gaies,
bisexuelles, trans, queer, intersexes, asexuelles
et plus
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et toutes les personnes vivant avec le VIH qui se sont impliquées au courant de l'année.


